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A manera de prélogo

Con la apuesta de la Secretaria de Equidad de Género para las Mujeres y la
Secretaria de Eduacion para la Cultura de la Gobernacion de Antioquia, la Universidad
de Antioguia pone en marcha desde el Centro Interdisciplinario de Estudios en Género
de la Facultad de Ciencias sociales y humanas, el proyecto ‘Coeducaciéon’ Planeacion
curricular con Perspectiva de Género Educacion para la Sexualidad y Construccidn de
Ciudadania.

Se pretende con este proyecto desde la interinstitucionalidad vy la
interdisciplinariedad disenar y estructurar dispositivos pedagdgicos de género que
permitan, en primera instancia ‘inferrogar el patriarcado’ como modelo cultural de
dominacién hegemonica.

Se busca entonces deconstruir y reconstruir los criterios socializadores primarios
que se configuran desde “la familia” y “la Escuela”, con el fin de leer, significar y
resignificar esas formas estructurales de dominacion hegemaonica con la que nos ha
correspondido:

Mirarnos ... unos a otras, unas a otfros, unos a otfros, unas a ofras
Pensarnos ... unos a otras, unas a otros, unos a otros, unas a otras
Comunicarnos ... unos a ofras, unas a otros, unos a otros, unas a otras
Desearnos ... unos a otras, unas a otros, unos a otros, unas a otras
Amarnos ...  unos a otras, unas a otfros, unos a otros, unas a ofras y......
.... enfre unos a ofras, unos a otros, unas a otras y entre unos y otras u
otros u ofras en el silencio, en la soledad, en los temores.

Se trata de dar cuenta de la construccién de un enfoque integrador que desde
la perspectiva de género como eje estructurante en la mirada coeducativa, permita
establecer categorias de andlisis relacionadas, para pensar en la corporalidad de
hombres y mujeres inscritas en formas simbdlicas especificas, una resignificacién
constante teniendo como referente la cultura -andlisis de contexto-, prdcticas y
maneras de ser y estar.
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Dar cuenta de las concepciones y percepciones sobre el cdémo, cudndo y
dénde hemos aprendido lo que es, implica y significa ser hombre, lo que es, implica vy
significa ser mujer vy, sobre ello sus deseos, para entender mds alld de los pre-juicios que
la orientacion del deseo no es una opcidn y que las subjetividades que desbordan los
sentidos, frascienden en las heterosexualidades, las homosexualidades y las
bisexualidades las maneras de enriquecer el goce que nos produce la mirada, el gesto,
la ternura y los lenguaje del otro, de la otra, de aquellos y de aquellas que simplemente
nos permiten el encuentro.

La apuesta es por la deconstruccion-reconstruccién de un lenguaje incluyente
desde el cual nosofros y nosotras, educador, educadora creemos vy resignifiquemos a
diario en el aula de clase esos dispositivos pedagdgicos de género. Espacios en los
cuales sea posible develar:

e Sus miftos (imaginarios)

e Las relaciones de poder para entender las dindmicas de inequidad que
han sustentado procesos discriminatorios entre hombres y confra las
mujeres en esta cultura patriarcal.

e La pregunta por la vida cotidiana y esas formas particulares que en el dia
a dia nos confrontan con esas violencias aprendidas y marcadas de
forma indeleble en los lenguajes del cuerpo.

e Las preguntas por la manera como replicamos en nuestros ninos y ninas
incluso desde la concepcidon, esas pautas hegemobnicas que afectan
desde la escuela esa manera de mirarse, pensarse y comunicarse desde
sU ninez.

Ahora vamos entonces a compartir la propuesta tedrica, metodoldgica y
operativa con la cual y a tfravés del didlogo de saberes construyamos otfros dicursos
desde donde sea posible la inscripcion en los cuerpos de multiples maneras de
argumentar en la cultura el devenir - hombre, el devenir - mujer.
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Maperes

Presentacion

La Gobernacién de Antioquia, de manera articulada entre la Secretaria de
Equidad de Género para las Mujeres y Secretaria de Educacién para la Cultura en el
ano 2010, unen esfuerzos humanos y de recursos para el desarrollo del proyecto
“Asesoria y asistencia técnica. Planeacion curricular con perspectiva de género.
Educacién para la sexualidad y construccion de civdadania” con el propdsito de
disefiar e implementar el proyecto educacién para la sexualidad y construccion de
ciudadania con Perspectiva de Género, Enfoque de Derechos, nuevas Masculinidades
con el fin de promover cambios educativos, culturales y comunicacionales que
contfribuyan a revalorar lo femenino y transformar los patrones socioculturales que
reproducen conductas sexistas, a través de la legitimacién en Coeducacién y el
desarrollo de estrategias orientadas a implementar acciones pedagdgicas transversales
a los curriculos y en los planes de mejoramiento de las escuelas normales superiores e
instituciones educativas en los municipios de Fredonia, San Pedro, Briceno, Urrao, San
Roque, Ituango, Toledo, San Jerdnimo, Caucasia, Sabanalarga, Liborina, San Andrés de
Cuerquia, Amagd y Turbo.

Para el Centro Interdisciplinario de Estudios en Género de la Universidad de
Antioquia — CIEG -, es grato presentar a la Secretaria de Equidad de Género para las
Mujeres una propuesta coherente acorde a las condiciones de un proyecto de
extension desde el cual se consoliden procesos de investigacion y docencia articulados
a una sistematizacion de experiencias diddcticas y pedagdgicas que redunden en un
proceso integral desde la perspectiva de género y coeducacion.

Para cumplir con los objetivos establecidos en el sector educativo, es necesario
disefar y ejecutar propuestas que construyan el horizonte hacia la inclusién de la
perspectiva de género, el enfoque de derechos y feminidades y masculinidades, tanto
en la planeaciéon curricular como en el proyecto pedagdgico de educacion para la
sexudlidad y construccién de ciudadania en los dmbitos educativos, lo que exige
replantear el modelo educativo y las prdcticas escolares

La Constitucidén Nacional de 1991, El Ministerio de Educacién Nacional con el
Fondo de las Naciones Unidas (UNFPA) en el marco del Programa Educacién para la
sexualidad y construccién de ciudadania, el Acuerdo Nacional para la Equidad entre
hombres y mujeres del 2003, la Ley 823 del 2003, el Plan Nacional de Educacién
“Revolucién Educativa” en el marco de una perspectiva de los derechos humanos,
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reconocen las igualdades y diferencias entre hombres y mujeres y establecen como eje
esencial de desarrollo humano y social los pactos de convivencia con enfoque
diferencial de género para impulsar la equidad de género, diversidad e inclusion en el
proceso educativo.

Igualmente la Politica PUblica de Equidad de Género para las Mujeres destaca
la promocién de cambios educativos, comunicacionales e institucionales que
contribuyan a revalorar lo femenino, reconocer la participacién de las mujeres en el
desarrollo y construir relaciones igualitarias y equitativas entre los géneros, en la vida
publica y privada y propiciar el ejercicio activo de los derechos de las mujeres.

Objetivos especificos:

= Asistir en sitio a educadoras y educadores en ejercicio y en formacion - Ciclo
Complementario- para la implementacién del enfoque de coeducacion con
perspectiva  de género, enfoque de derechos vy feminidades vy
masculinidades.

» Efectuar estrategias de transferencia del conocimiento, a partir del desarrollo
de actividades y compromisos en las Escuelas Normales Superiores e
Instituciones Educativas, como producto del trabajo pedagdgico vy directivo.

= Desarrollar experiencias investigativas desde el entorno escolar con los y las
jévenes como sujetos activos del proceso, orientadas a reconocer,
reflexionar, recrear y resignificar criticamente las representaciones sociales,
las percepciones vy las prdcticas sobre la sexualidad, que contribuyan a la
apropiacidén de saberes y conocimientos contextualizados, asi como el
desarrollo de habilidades para la vida con perspectiva de derechos,
enfoque de género, masculinidades y feminidades.

= Crear y desarrollar una estrategia de comunicaciéon para el cambio social, a
partir de acciones de Informacién, Educacién y Comunicacién — IEC - que
posibiliten la expresidén de la juventud, el fortalecimiento de los medios
alternativos de comunicacioén, el posicionamiento de mensajes protectores
por una sexualidad segura, responsable y vivida en el marco de los derechos
sexuales y reproductivos.
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e Disenar una estrategia de posicionamiento y consolidacion de la red
humana vy virtual de educadoras y educadores en ejercicio y en
formacién - Ciclo Complementario - de las Escuelas Normales Superiores
e Instituciones Educativas antes mencionadas. Construir una memoria
metodoldgica de cada uno de los componentes del proceso con el fin
de identificar, explorar, conceptualizar y contextualizar las instituciones
imaginarias de la sociedad para profundizar posteriormente en andlisis de
casos, proponer investigaciones y desarrollar nuevas diddcticas

Los presentes moddulos hacen parte de una estrategia de formacion
denominada “Programa de Coeduformacion’”, en la cual se desarrollan acciones de
Asesoria y Asistencia Técnica para la Planeacién curricular con perspectiva de género y
Educacion para la sexuadlidad y construccion de ciudadania, y se compone de fres
modulos:

e Modulo 1: Coedusensibilizacion: Génerosensibilidad y Herramientas para
la investigacién escolar.

e Modulo 2: Planeacion Curricular con Perspectiva de Género.

e Moddulo 3: Proyecto Pedagégico Educacion para la Sexualidad y la
Construccion de Ciudadania.

Consideraciones pedagégicas y metodolégicas

El “Programa de Coeduformacion” se fundamenta en un Enfoque Integrador,
constituido en complementariedad por la Pedagogia Critica vy la Perspectiva de
Género como categorias estructurantes que configuran una mirada analitica, critica,
comprensiva y propositiva que permite como herramienta observar, preguntar, de-
construir y transformar las estructuras de poder dentro y fuera del sistema educativo, en
correlaciéon a la configuracién de las identidades genéricas, las practicas sexuales vy el
ejercicio de la ciudadania. Este enfoque se caracteriza por atribuirle un papel central a
la dignidad humana como referente de la dimensidén ética en clave de los Derechos
Humanos, con especial énfasis en los Derechos Sexuales y Reproductivos.

I Palabra compuesta que integra los términos coeducar y formar, para hacer referencia a un
proceso de formaciéon en coeducacion.
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Como clave integradora de esta visidbn pedagdgica, proponemos que cualquier
lectura o construccién de dispositivos se realice considerando y haciendo énfasis en la
formacién coeducativa de hombres y mujeres para el Ser (construccion ética); el Saber
(desarrollo cognitivo); el Hacer (capacidad técnica) y el Saber Hacer (dimensidn
prdctica donde se desarrollan habilidades, a partir de una ética del cuidado, equidad y
respeto de lo diverso, para la resolucidn de conflictos y construccién de alternativas de
transformacién a problemas reales, ello implica el saber qué, cdmo, por qué y para qué
hacer).

Desde estas consideraciones se configura la apuesta pedagdgica para el
proceso de formacién con docentes y estudiantes en tres principios fundamentales: el
abordaje de la perspectiva de género en el dmbito educativo; el cdbmo entendemos la
construccion de conocimiento y el papel de estudiantes y docentes en ese proceso.

Principio pedagégico: el abordaje de la perspectiva de género

e Partimos del entendimiento del género como una dimensién constitutiva de la
identidad de los individuos, en tanto hombres y mujeres. Identificacién que tiene
lugar en un largo y complejo proceso de aprendizaje, denominado socializacién,
donde varones y hembras, aprenden, a fravés de la familia, la escuela vy los
pares, entre ofros, a ser y comportarse como masculinos y femeninos de acuerdo
a las expectativas sociales y culturales sobre su sexo.

e Asumir una mirada desde la perspectiva de género, supone desarrollar lecturas
criticas, comprensivas y propositivas sobre cdémo se da el proceso de
socializacion y construccion de las identidades; sobre el papel de los agentes
socializadores y los dispositivos pedagdgicos y de género que disenan para tal
fin; sobre cémo se establecen las relaciones de poder entre hombres, entre
mujeres y entre hombres y mujeres y, sobre cémo es posible a partir de
evidenciar las desigualdades e inequidades que sostienen el mundo social, en lo
publico y lo privado, construir nuevas alternativas socializadoras, es decir,
socializar a hombres y mujeres en equidad entre los géneros.

e FEl abordaje en el aula implica reconocer a cada sujeto de la relacion
pedagdgica en su proceso permanente de identificacién y afirmacion como
hombre o mujer; reconocer que su dimension sicoldgica, cognitiva, afectiva y
comunicativa se configura y responde a patrones sociales sobre lo que entiende
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la cultura que deberia ser; no obstante, y ahi la pertinencia de la perspectiva de
género vy su papel transformador, que se sintetiza en interrogar esos patrones
culturales y evidenciar las multiples violencias en relacion a los usos del poder y
los obstdculos para el desarrollo humano y social que representa un orden social
patriarcal que privilegia las I6gicas masculinas en detrimento de lo femenino.

Principio pedagdgico: el proceso de construcciéon de conocimiento

* Partimos de la nocidén de que todo proceso de construcciéon de conocimiento
responde a unas realidades sociales, politicas, econdmicas, culturales e
historicas concretas de los hombres y mujeres que las habitan;

» En esa medida, el proceso de ensenanza - aprendizaje no puede apartarse y
desconocer esas realidades subjetivas y sociales, pues todo conocimiento estd
mediado por la interpretacién, potencialidades y limitaciones de los sujetos
individuales y colectivos;

= Por ello la relacién pedagdgica reconoce y se alimenta de las formas de
nombrar y construir sentido y comunidad de los sujetos;

» A partir de la palabra y experiencias se teje un entendimiento dialdgico de
saberes y se establece una relacion comunicativa respetuosa al interior y entre
los géneros;

* El conocimiento se elabora en relacion a las necesidades y problemdticas de un
grupo humano especifico y en relacién a las condiciones de género, etnia, clase
social, orientacién sexual, religién, generacion, entre otfras, de quienes participan
en tal construccion.

* Por lo tanto toda propuesta, intervencion, accién y lenguaje deben permitir
elaboraciones con sentido y pertinencia para quienes participan del espacio
educativo.

Principio pedagédgico: el papel de estudiantes y docentes en la relacién
pedagédgica.

e Partimos de reconocer a cada individuo en su dignidad, lo que lo posiciona
como sujeto de derechos y agente de su propio desarrollo;

¢ En esa medida cada sujeto es portador de historias y saberes que ha acumulado
en su proceso de identificarse como hombre o mujer;
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e Cada sujeto confiere sentido la manera en que experimenta la vida publica e
intima, sus intereses y deseo de trascendencia;

e En la relacién pedagdgica tanto docentes, estudiantes como quien facilita son
actores, y juegan un papel fundamental en el intercambio y construccién de
nuevas significaciones, saberes y maneras de relacionarse, fransformar-se y por
efecto, tfransformar el entorno;

e Ese encuentro de diferentes constituye un valor en si mismo, en tanto posibilita la
prdctica democrdtica, la coexistencia y respeto de la diversidad humana tanto
en el espacio del taller como en la vida cofidiana, institucional y comunitaria.

e |la generacidén de empatia y confianzas hace parte de la labor de
reconocimiento y construccidn conjunta, a partir de esas interacciones se
posibilita la consolidacion de acciones comunicativas para nombrar la historia
personal y colectiva, sus tensiones, problemdaticas y alternativas de
transformacion.

. Dimensién metodolégica

Como complemento y desarrollo de esa mirada del proceso pedagdgico,
concebimos cuatfro Dimensiones Metodolégicas para la incorporacion de la
perspectiva de género, la perspectiva de derechos, las nuevas masculinidades y la
educacidn sexual y construccion de ciudadania en el dmbito escolar.

. Dimensién subjetiva

Con ella se propone provocar el involucramiento de cada persona desde lo que
interiormente le resulta significativo para la vida. Se debe tener de presente, que no se
puede forzar a ninguna persona a transitar por caminos predefinidos y menos a realizar
transformaciones que no estime necesarias por si misma. El reto consiste en producir
estrategias a nivel de la infersubjetividad, que seduzcan e impliquen a cada quien
desde sus representaciones, intereses y acciones, para que por esa via, pueda hacer
visible su dignidad, hacer lecturas criticas y encarne la posibilidad de elegir sobre el
sentido de su vida.
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-Dimensién corporal

La dignidad, la historia, la identfidad y las perspectivas de vida tienen lugar en el
cuerpo; cuerpos de hombres y mujeres que se producen masculinos o femeninos de
acuerdo a las expectativas sociales definidas sobre el sexo; por lo tanto senalamos la
necesidad de involucrar en el proceso ensenanza - aprendizaje la dimensién corporal,
que pasa por desarrollar actividades que permitan que cada persona reconozca su
cuerpo en sus lenguajes, expresiones, formas y movimientos como lugar para la
sexualidad, la comunicacién, la produccién, la reproduccién y como vinculo de su ser

hombre o muijer.

‘Dimensién lGdica

El ser humano es un ser lUdico. La lUdica permite acercarnos a las diversas
realidades subjetivas, cognitivas, emocionales y sociales de los sujetos individuales y
colectivos, pues a través de ella se tramita la posibilidad de sentir, comunicarse vy
representar los intereses, problemas, placeres e incerfidumbres que experimentan
hombres y mujeres intra e intersubjetivamente.

Generar ambientes pedagdgicos mediados por la Iudica habilita y mueve otras
formas de relacionarse y construir conocimiento de manera activa; lo que atraviesa la
subjetividad y el cuerpo de manera lUdica se incorpora de manera significativa para la
vida; en la prdctica ludica los seres humanos se permiten ser, se asumen en su ser
hombres y mujeres de manera intensa, fluida; es entfonces cuando emergen lenguajes,
imaginarios y emociones de diversa indole, desde las superficiales a las mds profundas y
hasta las mds inesperadas; lo cual configura una oportunidad pedagdgica y creativa,
donde es preciso disenar y situar dispositivos que permitan rastrear e interrogar las
diferentes maneras, momentos, circunstancias, pautas, discursos y conductas que
evidencian la construcciéon de las identidades y las prdcticas desiguales de poder entre
los géneros.

La lUdica es una dimension que produce diversion, placer y alegria, pero
también se emplea para sostener relaciones de discriminaciéon y dominacion; entendida
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asi, pedagdgicamente es una oportunidad para promover relaciones horizontales y
democrdaticas respecto a la vida y al conocimiento, pasando del juego para someter,
senalar y conquistar al juego para potenciar, estimular, colaborar, aprender y tejer
alianzas para la convivencia desde la diversidad.

Dimensién estética

Desde la produccion y reproducciéon cultural, donde los cuerpos humanos se
fransforman en cuerpos de hombres y de mujeres, los sujetos tienen el poder de
interpretar a través de la estética las sensaciones, imdgenes, discursos, imaginarios que
configuran el sentido de la vida; el sentido de una forma estética de proyectar su ser
masculino o femenino; una forma de ver y recrear los contextos, las relaciones y el
momento histérico que le corresponde. Apelar a la estética es una expresidn de
reconocimiento del valor de cada individuo y colectivo, de su capacidad de producir
nuevas lecturas y formas en lo cofidiano, en la escuela, en la calle, el trabajo, con la
familia, con la pareja, con los pares.

Explorar y potenciar las estéticas de nifos, ninas, jdvenes y docentes es una
apuesta por el arte y sus multiples manifestaciones, implica incorporar la oralidad, la
fotografia, la pintura, la escritura, la musica, la danza, el canto, la escultura, el video, los
medios de comunicacion, entre otros, en la relacion pedagdgica, y partir de alli
identificar nuevas sociabilidades, nuevos lenguajes, nuevas formas de sentir-se, ver-se,
comunicar-se y experimentar la sexualidad y el ser hombres y mujeres del hoy.

El taller como estrategia pedagdgica y metodoldgica

En coherencia con los principios pedagdgicos y dimensiones metodoldgicas que
se han esbozado, consideramos el taller como el dispositivo pedagdgico integrador y
como estrategia metodoldgica.

Un dispositivo, nos invita a pensar que existe un punto de conexidn, que hay
“algo” (el proceso ensenanza — aprendizaje) dispuesto para la accidn comunicativa
entfre diferentes personas, intereses y finalidades; para tal fin se genera un contexto
favorable contando con los tiempos de los sujetos, los espacios, insumos, herramientas,
capacidades corporales, subjetivas, éticas y estéticas de quienes se disponen a aunar
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esfuerzos por conseguir infencionada y colectivamente construcciones de saber y
cambios en la cultura, a través de los sujetos y sus prdcticas. Podria decirse entonces
que todo dispositivo es una prdctica intencionada. En ese sentido, el taller como
estrategia pedagdgica y metodoldgica es una apuesta intencional por la generacién
de conciencia critica y la produccion, deconstruccién y transformacion de las
relaciones de poder entre hombres y mujeres en el dmbito escolar.

En el taller, se encadenan diferentes formas de ser, ver y estar en el mundo, por
lo tanto se debe propiciar en su construccion, la integracién de pautas que favorezcan
a précticas horizontales en la relaciéon poder - saber (tradicionalmente conferida a los y
las docentes), en el taller nadie sabe todo y todos y todas son responsables del
conocimiento, por lo tanto todas las personas que alli participan se hacen visibles vy
visibilizan nuevas formas de conocer, de aprender y nutrir su idenfidad; de manera que
en esa prdctica coeducativa, por defecto democrdtica, se legitima y valida el proceso
y los resultados del espacio de taller.

En taller, se relacionan preguntas y toda suerte de miradas diversas sobre la
cultura, el conocimiento y su provisionalidad, las formas de conocer y los logros,
tensiones y problemas de la vida cotidiana que experimentan hombres y mujeres de un
contexto especifico. Como lo plantea Alfredo Ghiso, el taller es un “dispositivo que
permite enfrentar la diferencia, lo multifacético y es a partir del encuentro y del
contacto corporal - voz -voz, cara - card, mano - mano, mirada- mirada - que se
enlazan, se constituyen grupos y se produce conocimiento con el otro que estd aqui, a
mi lado ocupando parte de mi espacio y situado en un tiempo andlogo al mio." En ese
encuentro es necesario, entonces, recurrir al desarrollo del pensamiento critico, a la
potenciacién de éticas y estéticas en los sujetos, apelando a su creatividad y
permitiendo, como lo senala Alfredo Ghiso, “los quiebres, las transformaciones, las
mutaciones, los cambios” pertinentes para visibilizar los dispositivos, précticas, discursos e
imaginarios culturales que generan y validan desigualdad, inequidad y violencias en los
usos del poder sobre los cuerpos y subjetividades de hombres y especialmente de las
mujeres, sobre la base de la pertenencia a un género.

En el taller coeducativo se construye senfido y saber validadando las
experiencias de hombres y mujeres por igual, sin distinciones en los roles, condicién
socioeconémica, orientacidon sexual, creencia religiosa, rango de edad, raza o
cualquier otra particularidad, que mds que un obstdculo debe entenderse como
riqueza en la diversidad, de la cual el grupo puede alimentarse y por esa via ampliar sus
horizontes mentales.
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En taller, se promueven y recogen los diversos lenguajes con los que se nombra el
sentido, la pregunta, la incertidumbre de quienes participan, asi la voz de unos y otfras es
escuchada y goza del mismo valor; las miradas crean lazos infangibles que comunican y
producen accién; el cuerpo y su movimiento habla de aceptacién, placer,
incomodidad, creacién; la emocidn es vehiculo de lo interior que moviliza, que impulsa,
que fransgrede toda légica de contencidn; los silencios también refieren una forma de
participar y relacionarse con el taller y lo que alli se da. En el espacio de taller, se
encuenfran las personas y se interconectan los lenguagjes, los sentidos, habilidades y
experticias, que a su vez circulan a fravés de historias, saberes y posibilidades
individuales y colectivas de eso dispuesto para la transformacion, de eso que hoy
nombramos como los dispositivos pedagdgicos de género que afianzan y reproducen
los estereotipos y roles especificos para hombres y mujeres, hacia el replanteamiento de
esos dispositivos y a la creacién de otros nuevos a la luz de la coeducacién, donde
docentes y alumnado puedan desarrollar liboremente su personalidad en un clima de
igualdad real y sin ningUn tipo de mandatos, condicionantes o limitaciones impuestas
culturalmente en funcién de su sexo y género.

El taller coeducativo propone y facilita la bUsqueda de sentidos de vida, en
ninos, ninas jévenes, adultos y adultas como hombres y mujeres. En esa logica el taller
vehiculiza en la escuela y el proceso de ensenanza - aprendizaje, el des-aprendizaje del
patriarcado y el aprender a respetar lo diferente y a valorar la riqueza que ofrece la
diversidad.

Retomando a Alfredo Ghiso, de quien se alimenta esta construccion, les
invitamos a considerar “...que si asumimos el dispositivo taller es también necesario que
nos hagamos cargo de las decepciones y friunfos en los procesos..., que nos atrevamos
a arriesgar proposiciones y preguntas que faciliten la construccion de conocimientos y
que no le temamos a las contradicciones, porque la historia, nuestra vida, razén de
nuestros conocimientos y prdcticas estd llena de ellas, y es porque se dan esas
paradojas que nos podemos sentar a dialogar.;” a construir la escuela, la cultura, las
relaciones horizontales de poder vy, los hombres y mujeres que queremos ser.
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§Qué nos proponemos con este médulo

El Mdodulo “Coedusensibilizacién: Génerosensibilidad y Herramientas para la
Investigacion Escolar”, estd disefhiado como un instrumento para la sensibilizaciéon y la
incorporacién de la perspectiva género y la investigaciéon escolar en género vy
sexualidad, en la vida educativa institucional de 8 Normales Superiores y 6 Instituciones
Educativas del departamento de Antioquia; asi mismo se concibe como una estrategia
de Informacién Educacién y Comunicacién - IEC, orientada a constituirse en material de
apoyo y consulta para docentes en la transversalizacién de la perspectiva de género
en la planeacidén curricular, es asi que nos proponemos:

e Propiciar un acercamiento vivencial, corporal y subjetivo al género, despertando
génerosensibilidad a partir de las diferentes formas en que se experimenta y se
nombra el Ser y Hacerse mujer y hombre de las educadoras y educadores en
ejercicio y en formacion.

e Establecer un vinculo significativo y critico entre los diferentes modos de construir
y relacionar la feminidad y la masculinidad desde la vivencia de la sexualidad
de educadoras y educadores en ejercicio y en formacion.

e Proporcionar herramientas metodoldgicas y didacticas para la incorporacion de
la coeducacidn, la perspectiva de género, el enfoque de derechos y nuevas
masculinidades en las practicas educativas institucionales.

e Proponer herramientas metodoldgicas para la investigacién escolar en
coeducacion, educacion para la sexualidad y construccion de ciudadania.

e Co-construir con docentes en ejercicio y en formacién, herramientas
pedagdgicas y diddcticas que contribuyan a resignificar la prdctica educativa a
partir de sus experiencias y acumulados como sujetos individuales e
instifucionales.

e Promover estrategias de accidén y reflexién para la generacién de cambios
educadtivos, culturales y comunicacionales que contribuyan a resignificar lo
femenino, lo masculino y a transformar los patrones socioculturales que
producen conductas inequitativas en la comunidad educativa.
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Para el logro de estos propdsitos se aborda el mdédulo en dos capitulos:

e Capitulo 1: Despertando Génerosensibilidad
e Capitulo 2: Herramientas para la Investigacién Escolar

Dicha distribucién la entendemos como una apuesta pedagdgica que cuenta
con tres momentos:

Primero: Propiciar sensibilidad respecto a la vivencia del género, como factor
imperativo para emprender el acercamiento a la dimensién de la identidad, en
correlacion con el mundo de la sexualidad. Consideramos en consecuencia, que las
propuestas de trasformacion sociocultural de las inequidades e injusticias basadas en el
género, se hace necesario pasarlas por el cuerpo vy la subjetividad, para que adquieran
senfido.

Segundo: Ofrecemos un conjunto de técnicas para promover la investigacion
escolar, como componentes fundamentales para la construccion de marcos
explicativos y comprensivos de las diversas maneras en que se establecen las relaciones
de poder entre hombres y mujeres y al interior de los géneros en la escuela.
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Capitulo 1
Despertando Génerosensibilidad
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En este capitulo nos hemos trazado el objetivo de generar herramientas para
propiciar un acercamiento vivencial, corporal y subjetivo al género, despertando
génerosensibilidad a partir de las multiples formas en que se experimenta y se nombra el
Ser y Hacerse mujer y hombre de las educadoras y educadores en ejercicio y en
formacién de Normales Superiores e Instituciones Educativas de 14 municipios de
Anfioquia.

La génerosensibilidad o despertar sensibilidad frente al género, mds alld de
configurarse como una serie de técnicas para acercarnos a un tema, es una apuesta
ética y humanista por el encuentro individual y colectivo con la historia personal y social
de una comunidad, es una apuesta por hacer visibles las capas mds profundas de
nuestra identidad y por el re-conocimiento, de-construccion y re-significacion del
senfido de ser hombres y mujeres con el que hemos dotado nuestra existencia.

La género-sensibilidad apela al proceso personal y colectivo para hacer
conscientes los discursos, imaginarios, prdcticas e intereses sobre la definicion de una
masculinidad o feminidad especifica; por lo tanto es una invitacién a conectarse con la
historia personal e iniciar un viaje autobiogrdfico, de volver a las primeras instancias de
socializacion en las cuales heredamos una cierta mirada frente a la vida, una forma
particular de valorarla y nombrarla y, en consecuencia de actuar segin esos principios;
es volver a recrear pasajes cruciales que pasan desapercibidos en el camino
“naturalizado” de convertimos en hombres y mujeres, y de recrearlos, pues esos
momentos definitorios de nuestra existencia pueden darnos noticias del tipo de
masculinidad o feminidad que se ha construido.

Sensibilizarse, pasa por permitirse la capacidad humana de percibir, sentir,
conmoverse, entender y estimular situaciones y momentos que en la vida coftidiana, de
una u otra forma hemos mecanizado e interpretado como normales “ellos son asi”
“todos son iguales”; restdndoles de esa manera toda su potencialidad creativa y
transformadora en los vinculos que establecemos con otras personas. Desde nuestro
nombre hasta en el color de la ropa que utilizamos, se expresa nuestra identidad,
nuestra singular forma de construirnos como hombres y mujeres. Sensibilizarse, entonces,
implica desplazar la mirada, dejar que nuevas sensaciones y emociones nos invadan,
permitirse deponer la resistencia que supone autoexaminarse, descubrir y/o afirmar
aspectos visibles/invisibles de la historia infima que pueden resultar dolorosos o
satisfactorios; pues una vez superado el umbral de la negacién, todo es posibilidad para
descubrir la belleza, el valor y significado de la propia historia, la de otros y ofras.
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Cuando nos genérosensibilizamos miramos, percibimos, entendemos y nos
relacionamos con la vida de ofra forma, desarrollamos la capacidad de observar y
reconocer la dignidad de otras personas, les vemos y valoramos por su humanidad y no
les limitamos y exigimos comportamientos en virftud de su pertenencia a un sexo, es
decir, apreciamos la diversidad de expresiones que cada individuo puede desarrollar.
Por esta via, la génerosensibilidad aumenta y desarrolla capacidad de respuesta,
andlisis y critica frente a los actos y relaciones de poder que generan dominacién,
discriminacién y violencia basada en el género.

Al emprender la tarea sensibilizadora, nos situamos en el convencimiento de que
cada historia y experiencia de hombres y mujeres posee un alto valor y es desde esa
dimensidn, desde esos caminos andados, de esos saberes aprendidos que proponemaos
las herramientas que a continuacidn presentamos, pues partimos del principio de la co-
construccion de sentidos e identidades como condicidn para operar transformaciones
vitales y culturales, por lo tanto consideramos preciso que hombres y mujeres se
impliguen corporal y subjetivamente en la labor de resignificar la propia vida, las
relaciones afectivas, laborales y sociales en general, a luz de masculinidades y
feminidades que se reconocen en igualdad y equidad. En consecuencia, invitamos a
qgue cada persona se permita experimentar este vigje acudiendo a lo mds sensible,
estético, bello y humano que le pueda habitar.

En este capitulo encontrard un conjunto de técnicas para facilitar el
acercamiento inicial al abordaje del género en el dmbito escolar. Las actividades
propuestas permiten y requieren ser adaptadas o renovadas de acuerdo a las
necesidades de cada grupo.

¢Cémo abordar las técnicas?

Las diferentes técnicas y/o actividades que se proponen a continuacién poseen
unos Componentes comunes para lograr su pertinente, claro y eficaz abordaije:
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COMPONENTE DESCRIPCION
Propésitos Responde al qué se quiere redlizar; reflejan la meta que se quiere
alcanzar.
Proceso

Referencia el cdmo poner en prdctica la actividad; se constituye en la
guia -flexible y adaptable, pues ningun taller serd igual- para la facilitacion
de la actividad.

Da cuenta de diferentes momentos a desarrollarse durante la actividad o
el espacio taller como tal. El taller tienen unos momentos bdsicos:
ubicacién contextual, exploracion de expectativas, generacién de
confianzas, fijarse objetivos comunes, experimentar, reflexionar, analizar,
co-producir nuevo saber-conocimiento, Vvisibilizar los aprendizajes vy

evaluar.
Materiales Requerimientos minimos para el desarrollo de la actividad.
Tiempo estimado Define cudnto tiempo es el requerido para cada actividad.
Claves Pedagégicas Recomendaciones para el abordaje y facilitacién de la actividad; este

aspecto hace referencia a la fundamentacion es decir al desde dénde y
para qué de los temas abordados en cada actividad.

AqQui se intensiona la formacion para el Ser, el Saber, el Hacer y el Saber
Hacer.

Preguntas de proceso Momento para la reflexién y la co-construccion de sentidos y saberes
significativos donde se van infroduciendo y refroalimentando las ideas
principales que se quieren desarrollar y las que emergen en cada tema.

Material de apoyo Recursos diddcticos que complementan el trabajo, por ejemplo: hojas de
ejercicios, cuadros para ilustrar, para rellenar, videos, canciones, entre
otros.

Recogiendo Espacio para visibilizar los aprendizajes, nuevas preguntas y posibles

escenarios donde se pueden poner en prdctica esos aprendizajes en el
dmbito familiar, escolar, de pareja y social. Es el momento para relacionar
los aprendizajes con los problemas que hemos identificado y los objetivos
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COMPONENTE DESCRIPCION

que se propuso alcanzar.

En este momento se redliza el cierre de la actividad especifica o del taller
en general segun el caso. Se debe tener en cuenta que se cierra el
espacio, no el proceso de aprendizagje.

Se efectUa la evaluacion cualitativa de la actividad.

Inventario de técnicas:

Construyendo el taller

Generando acuerdos para la convivencia

Un dia en la vida de un hombre — de una mujer

Asi me gusta que me llamen

sMacho, varén, hombre o masculino? sHembra, mujer o femenina?
Saludo con el cuerpo

Técnica: construyendo el taller

Propdsito: Construir colectivamente el concepto de taller, como estrategia
pedagdgica

Proceso: A partir de la lluvia de ideas se pide a los y las participantes que
expresen 3Qué entienden por taller? sPara qué sirve un tallere sQué se hace
en un taller?

Materiales: Fichas o tablero, Marcadores.
Tiempo estimado: 10 minutos
Claves Pedagégicas:

. El intercambio de saberes y la construccion colectiva de
acuerdos inicia por la elaboraciéon intersubjetiva del sentido del
espacio pedagdgico: el taller, donde hombres y mujeres
participardn y se involucrardn desde la subjetividad y la
corporalidad.
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. Se deben resaltar los beneficios de la participacion democrdatica,
respetuosa, diversa, creativa y colectiva en el taller.

. Es importante disponer el espacio de manera que fodas las
personas puedan verse, como propuesta de horizontalidad e
interaccidén entre iguales desde la diferencia.

Preguntas de proceso: Para orientar la construccion del sentido del taller
pueden plantearse preguntas como: 3En la vida cotidiana qué tipos de
talleres conocemos? 3En qué momentos de la vida recurrimos a €sos
lugares? sPara qué nos puede servir acudir a un taller? 3Cudles son las
ventajas de asistir a un tallere Y otfras preguntas que permitan darle sentido
explicito al taller como escenario de actuacidon para intercambiar vy
potenciar saberes; generar conocimiento; compartir experiencias; afianzar
procesos de reflexién, conciencia y cambio en las relaciones de poder.

Material de apoyo: Ninguno en particular
Recogiendo: Para finalizar se nombran las ideas y aportes mds significativos
frente al espacio del taller, de manera que el colectivo encuentre la

suficiente claridad de lo que implica la participacidon en ese dmbito y sus
beneficios.

Técnica: generando acverdos para la convivencia

Propdsito: Construir y pactar las normas minimas que orientardn la convivencia y
participacién durante el taller.

Proceso:

« A partir del concepto sobre taller que haya elaborado el grupo, y a partir del
frabajo con fichas se invita a que cada persona escriba un aspecto, por hojq,
que considere importante para mantener agradable y saludable el ambiente de
taller.

« Cada persona puede escribir tantas como desee.

e En circulo y una vez se haya terminado de escribir, se invita voluntariamente a
que cada persona nombre el aspecto que considera importante para construir
una sana convivencia, y una vez lo exprese ubique su hoja en el centfro del
circulo; y asi sucesivamente hasta tener un collage de aspectos que orientardn la
convivencia en la duracion del proceso del taller o talleres.
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Materiales: Lana, Hojas de papel iris, Marcadores

Tiempo estimado: De 10 a 15 minutos; varia segin el nUmero de participantes

Claves Pedagégicas:

El taller como escenario para el encuentro, el intercambio y la construcciéon
colectiva de sentidos y saberes implica la historia subjetfividad vy
corporalidad de cada persona, para mediar ese encuentro de poderes e
intereses es preciso estipular normas minimas para la participacion, de
manera que se potencie la creatividad en reconocimiento y respeto por la
diversidad de formas de mirar, sentir, nombrar y ser, de cada sujeto
participante.

En caso de que haya timidez para iniciar con los aportes la persona o
personas que facilitan el taller comparte las suyas y estimulan, se puede
iniciar proponiendo que durante el espacio de taller se necesita de la
participacion voluntaria en las actividades a desarrollar en el proceso de
formacion.

Para enriquecer puede sugerirsele al grupo que puede expresar también
qué le puede aportar cada persona al proceso del taller desde el
compromiso y capacidades individuales para enriquecer el colectivo.

Preguntas de proceso:

Es importante consultar permanente si el grupo estd de acuerdo con las
propuestas de normas que hacen las demds personas

Material de apoyo:
Ninguno en particular

Recogiendo:

Es de vital importancia el acuerdo colectivo sobre lo que se defina, pues
sentirse representado y representada en esas elaboraciones permite un
respeto mayor por lo pactado.

Para afirmar el acuerdo y una vez presentados todos los aspectos, se
pacta de manera oral y simbdlica el compromiso de seguir esas pautas.

Quien facilita dispone esas hojas con las pautas y las ubica en un lugar
visible permanentemente para el grupo.
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e Para finalizar se exhorta, en caso de que alguien lo considere necesario
durante el proceso, a ir sumando nuevos aspectos que pueden contribuir a
la convivencia.

Técnica: un dia en la vida de un hombre - de una mujer

Propdsito: Disponer la mente y el cuerpo para la participacion en el taller. Realizar
una mirada diagndstica de los imaginarios y los roles de hombres y mujeres

Proceso:

Con energia y entusiasmo se saluda e invita al grupo a conectarse con su
cuerpo, a olvidarse de otras tareas, ocupaciones, compromisos posteriores, la
familia, las relaciones de pareja; se hace una invitacién a permitirse un espacio
personal para la vivencia del cuerpo, el disfrute de sus posibilidades y la
experimentacién de otras formas de relacionarse, divertirse, construir y aprender.
Se invita a la posicién de taller - la circular, quien facilita propone algunos
movimientos para el calentamiento y estiramiento, iniciando en el cémo pararse
cémodamente, con los pies abierto de manera paralela a los hombros; hacer
conciencia de la respiracion, inhalando y exhalando profundamente siguiendo la
imagen y el frayecto de aire que enfra y sale del cuerpo;

Quien facilita realiza una serie de movimientos que involucren todas las partes de
cuerpo iniciando por los pies hasta la cabeza.

Terminado ese recorrido quien facilita invita a que cada quien piense cémo es el
dia de un hombre y de una mujer desde que se despierta hasta que se acuesta.
Para iniciar, le pide a una mujer a que desde el movimiento corporal represente
las acciones de un hombre al despertarse; el grupo realiza el missmo movimiento y
la persona que le sigue debe continuar con las acciones de ese hombre y asi
hasta pasar por todo el grupo y se termine el dia del hombre.

El mismo procedimiento se aplica para representar el dia de las mujeres.

Materiales: Ninguno en particular

Tiempo estimado: 15 minutos.

Claves Pedagégicas:

El propdsito del ejercicio es cautivar el interés y la energia corporal para iniciar el
espacio de taller, por lo tanto es de vital importan que quien facilite oriente de
manera respetuosa pero divertida la actividad.

Hay que tener en cuenta que para algunas personas el frabajo corporal implica
muchas resistencias, de ahi lo estratégico en la invitacion a la participacion, a
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dejar prejuicios, a no evaluar los comportamientos y movimientos de cada
persona. Hay que insistir en que el cuerpo es un lugar para la diversion y la
creacién, de ahi la importancia de permitirse la risa, el flujo de los movimientos
naturalmente.

e Se debe hacer énfasis en realizar los movimientos en el colectivo pues nos
conecta con la persona que lo propone e iguala al grupo. Hay que recordar la
doble funcion del ejercicio en acercarse a los imaginarios y roles del dia a dia de
hombres y mujeres, y ademds de activar el cuerpo para disponer la conexiéon y
participacion en el taller.

Preguntas de proceso: Durante la actividad se estimula a que tanto hombres
como mujeres realicen los movimientos que en la vida cofidiana se dan, por
ejemplo: zlos hombres no asean sus genitales en el bano? zLas mujeres no se
cepillan los dientese Y otras preguntas que lleven a la representaciéon de
movimientos como el de acariciar los genitales o mantener relaciones sexuales,
debido a que generalmente se tiende a no nombrar este tipo de actividades. Sin
embargo y para efectos de generar confianza y un ambiente |Udico es
significativo, pues alienta a que emerjan los imaginarios que unos y ofras poseen.

Material de apoyo: Ninguno en particular

Recogiendo: Se consulta al grupo $Cémo se sintieron con el ejercicio? 3Qué les
produce ver cdmo son percibidos por las personas del sexo contrario? A partir de las
respuestas se invita a que se apresten a hacer conciencia de sus cuerpos masculinos
y femeninos; de su lenguaje corporal, de las formas en las que la corporalidad nos
define como hombres o mujeres.

Técnica: nombre de hombre - nombre de mujer

Propésito: Iniciar el proceso de reconocimiento de la identidad masculina/femenina
a partir la relacién e historia que se teje con el nombre social, como dispositivo
diferenciador de hombres y mujeres.

Proceso:

e A cada participante se le entrega un papel y un |dpiz y se le invita a que se
desplace por el espacio dispuesto para el taller y se le indica que se ubique en un
lugar donde se sienta en comodidad.

e Quien facilita invita a que cada participante realice un trabajo individual a través
de la identificacién de su nombre, reconociendo y reconstruyendo su historia con
preguntas como: 3Qué significa2 3De dénde viene? y 3Qué relacion establece
con él, como nombre de hombre o mujeres que le define?
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¢ Una vez que todo el grupo ha terminado, en colectivo se socializa el trabajo vy la
vez que se hace la presentacion de quienes asisten.

Materiales: Hojas de papel, Idpiz o lapiceros

Tiempo estimado: 40 minutos. 10 minutos para el trabajo individual y 30 para la
actividad de socializacién.

Claves Pedagégicas: El nombre es un elemento estructurante de la identidad
genérica y sobre él estdn reflejadas las expectativas sociales acerca de lo que se
espera del nuevo ser como hombre o mujer. Es importante hacer énfasis en el
vinculo que existe entre el nombre y el reconocimiento personal con la masculinidad
y/o la feminidad.

Preguntas de proceso: 3Nos habiamos preguntado por la relacidon de nuestro nombre
con el ser hombre o mujere sMi nombre es problemdtico o contribuye a afirmar mi
identidad@e

Material de apoyo: Ninguno en particular

Recogiendo: A partir de las historias que emergen, se invita al grupo de parficipantes

a expresar como se siente respecto a su nombre y qué lugar ocupa en sus vidas
como una caracteristica distintiva de lo masculino o lo femenino.

Técnica: asi me gusta que me llamen

Propésito: Afianzar la identificacion con el nombre de hombre o de mujer. Realizar
escarapelas para cada integrante

Proceso: Con los insumos de la técnica nombre de hombre - nombre de mujer se
invita a cada persona a que realice su propia escarapela, indicdndole que elija la
forma en que quiere ser llamada durante el espacio del taller.

Se suministran materiales para que cada persona elabore de manera creativa su
escarapela incorporando elementos significativos que le representen como hombre
O mujer.

En circulo se hace una breve presentaciéon de cdémo quiere ser llamada cada
persona y se comparte liboremente los aspectos que le identifican personalmente
como hombre o mujer.
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Materiales: Carfulina, Hojas de papel bond e iris, Papel globo, Vinilos, pinceles,
Marcadores, Ldpiz y lapiceros, Pegante, Tijeras, Lana de diferentes colores, Y otfros
de que se disponga

Tiempo estimado: 20 minutos
Claves Pedagégicas:

Este ejercicio permite estimular la creatividad y por esa via ir reconociendo
elementos que definen la identidad genérica: nombre, gustos, objetos, personas
gue le generan identificacion como hombre o mujer.

Asi mismo, posibilita que la persona vaya orientando la mirada hacia si misma vy se
vaya leyendo y descubriendo en los pequenos detalles que constituyen su
masculinidad y feminidad.

Es un elemento clave aceptar y nombrar a la persona como quiere que se le
nombre, este principio de reconocimiento es un avance en la generacion de
confianzas y empatias

Preguntas de proceso: Durante la socializacién se indaga sPor qué quiere ser
llomada de esa forma particular? En el caso de elegir un nombre diferente al legal,
se podria consultar sEse nombre te genera mayor comodidad? 3Se parece mds a ti
ese nombre? sPor qué te identificas con ese nombre? s3Ese nombre te hace sentir
mds hombre o mujer2 3Tu nombre legal no te representa como hombre o mujer?

Material de apoyo: Podria llevarse al espacio, de manera escrita en hojas o de
manera oral ejemplos de personas famosas que han cambiado sus nombres y dar
cuenta del por qué lo hacen, cdmo se siente con el cambio y ese cambio cdémo
contribuyd a afirmar su identidad.

Recogiendo: Para finalizar el ejercicio se afirma la importancia de sentirse
identificado e identificada con el nombre, en tanto hombre o mujer, como
elemento permanente en la subjetividad y las relaciones intersubjetivas que se
establecen en la vida cotidiana.

Se invita al grupo a que nombre a cada persona como lo ha elegido. Una vez
realizada la actividad es importante que cada vez que alguien participe diga su
nombre en aras de generar recordacién y confianza entre quienes participan vy
quienes facilitan.
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Técnica: imacho, varén, hombre o masculino? ;hembra, mujer o femenina?

Propésito: Reconocer desde la historia personal, los imaginarios y la palabra el
proceso de Sery Hacer hombre y mujer de cada participante.

Proceso: Se conforman parejas. Para esta actividad se sugiere implementar la
técnica “Saludo con el cuerpo” orientando que el grupo se organice por parejas.

Se invita a que en pareja y tomando un papel del tfamano real de cada quien,
realicen la silueta de ambas personas.

Cada guien decide en qué posicidon desea que le realicen la silueta de su cuerpo,
se invita a que elijan una con la que Mds se identifiquen y que mads les represente
como hombres o mujeres; a partir de esa indicacién la otra persona procede a
realizar la silueta y viceversa.

Una vez realizada la silueta se invita el grupo que dentro de silueta den respuesta a
las siguientes preguntas:
sDe qué manera y cudndo me descubri como
hombre/mujer?
sDe quién aprendi a ser hombre/mujere
5Qué me caracteriza como hombre/mujer?
5Qué es lo que mds me gusta de ser hombre/mujer?

Galeria de las masculinidades y las feminidades: socializacién de siluetas, se les invita
a que inicialmente respondan los hombres 3Te identificas como macho, varédn,
hombre o masculino? Las mujeres 3Te identificas como hembra, mujer o femenina?
Y asi una vez vayan presentando sus trabajos se va conformando la galeria.

Materiales: Cartulina, Hojas de papel bond e iris, Papel globo, Vinilos, pinceles,
Marcadores, Pegante, Tijeras, Lana de diferentes colores, y otros de que se disponga

Tiempo estimado: 90 minutos.

Claves Pedagdgicas: Preguntar por el Ser y Hacerse hombre y mujer, implica la
pregunta por la identidad de género, por cémo cada individuo se hombra, se ve y
se proyecta al mundo, de acuerdo a como le han socializado y qué sentido vy
lecciones ha realizado para definir su masculinidad o feminidad.

Generalmente la pregunta por cédmo se vive el ser mujer y especialmente el ser
hombre no estd instalada en la vida o no se la han planteado, pues, por herencia
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cultural esa formas de ser, se viven como naturales. La clave pedagdgica mads
poderosa en este momento es hacer visible que la construccién de la identidad
obedece a un proceso cultural, histdérico y personal que si bien, en los primeros
anos de la vida se nos ensena a ser y comportarnos de una forma determinada
de acuerdo a nuestro sexo, cada persona a lo largo de la vida tiene el poder de
asumir una postura critica frente a esos mandatos de lo masculino o lo femenino y
puede ser y comunicar su identidad como lo decida. Se debe afiimar que no
existe una Unica forma de vivir y definir el ser hombre o mujer, sino que existen
tfantas opciones como personas hay, es decir, que existen masculinidades y
feminidades y cada una es tan vdlida como la otra.

Preguntas de proceso: Ademds de las preguntas que se proponen para construir
la imagen de hombre y mujer que tiene cada persona, la pregunta sTe identificas
como macho, vardn, hombre o masculino? 3Te identificas como hembra, mujer o
femenina? Permiten hacer claridad sobre los imaginarios de género que existen,
de manera que dlli se puede desarrollar un momento comprensivo y critico de la
dimension bioldgica de cada ser (macho - hembra) y de la dimensiéon cultual
(hombre/mujer, masculino/femenino).

Es importante consultar por el sCémo se sintieron realizando el ejercicio? 3Si en
algun momento se habian planteado esas preguntas antes? 3Qué aprendizajes
obfuvieron en la tarea de detener la mirada sobre sus propias historiase

Material de apoyo: Cuadro la identidad genérica y la identidad sexual.

Recogiendo: Este ejercicio, es la primera incursién profunda a las raices de la
identidad de género, es un momento sumamente importante y significativo para
quienes participan, en tanto que a partir del trabajo en la silueta se configura su
relato autobiogrdfico como hombres y mujeres. En consecuencia debe vivirse con
todo el respeto y tranquilidad posible, pues debe recordarse que se trata de lo
intimo, dimensién en la que probablemente para muchas personas, sea la primera
vez en la que reconozcan y exterioricen su forma de verse y sentfirse masculinos y
femeninas.

Debe reconocerse y agradecer publicamente, por parte de quien facilita, la
participacion sincera y a conciencia; ademds hay que resaltar la importancia y el
inmenso valor de los aportes que cada quien realizd en la comprension de que el
ser y hacerse hombre o mujer es un producto cultural y por lo tanto es dindmico y
transformable. De manera que dalli se puede nombrar la gran oportunidad de
fransformar las diferentes formas de ser e iniciar construirnos como hombres y
mujeres de acuerdo a nuestros propios sentidos de vida y especialmente de
construirnos procurando la equidad entre los géneros a partir del reconocimiento
de la diversidad de formas de ser y estar en el mundo como hombres y mujeres.
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Técnica: “saludo con el cuerpo”

Propdsito: Generar confionza a partir del contacto visual y fisico. Propiciar
acercamientos para el disfrute de una sexualidad placentera y promotora del
reconocimiento y cuidado de las otras personas.

Proceso:
Se invita al grupo a que circule por el espacio buscando entrar en contacto cara a
cara con las demds personas participantes

Quien facilita dice en voz alta saludar con los codos, y las personas que estdn
caminando busca a una persona y le saluda como se le ha indicado, asi
sucesivamente con ofras partes del cuerpo: nariz, caderaq, tobillos, etc.

Quien facilita, una vez que observe que el grupo se ha conectado con el gjercicio,
propone a que espontdneamente cualquier persona proponga una parte del
cuerpo para el saludo.

Para finalizar se sugiere hacer una pequefna caricia en el mentdén de quien se
encuentra en el vigje y como cierre de la actividad corporal y de acuerdo a la
dindmica alcanzada propone compartir un abrazo con la pareja con quien se
encuentra.

Materiales: Ninguno en particular
Tiempo estimado: 5 minutos.

Claves Pedagégicas:

Con el gjercicio interesa que las personas se permitan un encuentro significativo y
sincero, por lo tanto se recomienda hacerlo con calma, de manera que cada
persona pueda conectarse con la energia vital de la otra.

Hay que resaltar e insistir en el encuentro y contacto visual, mirarse a los ojos
socialmente ha estado significado como antesala a la confrontacién y/o para la
agresion; por lo cual interesa generar una légica de vinculaciéon visual y corporal
desde la franquilidad, el reconocimiento y cuidado de la ofra persona, como
aportacién para la convivencia y la equidad.

Preguntas de proceso: Una vez terminada la actividad se indaga en el grupo por
sCoOmo se sintieron? 3Qué les generd el contacto visual y corporal con otras
personas? 3Se siente lo mismo con un hombre o con una mujere zSiendo hombre
cdmo me senti realizando el ejercicio con otro hombre?
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Material de apoyo: Ninguno en particular

Recogiendo:

A partir de las percepciones, respuestas y reacciones que se dieron durante la
actividad es importante afirmar lo gratificante y placentero que es la vivencia del
vinculo social, entendido como expresion de la sexualidad, desde la tranquilidad, la
confianza y el respeto por la diversidad de cuerpos, miradas, energias e identidades
presentes en el grupo.

Se hace una devoluciéon al grupo acerca de cémo percibid las diferentes personas
gue vivieron el ejercicio, invitando a hacer conciencia de esas formas de relacién
y/o reaccidén, en aras de potenciarlas o transformarlas a maneras satisfactorias vy
facilitadoras de la convivencia en equidad.
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Capitulo 2
Herramientas para la investigacion escolar
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“La cultura de investigacion es... la sana costumbre de la pregunta y
como aspiramos a una sociedad democrdatica, diria que la mejor
pregunta es la que resulta de debatir con los otros (y ofras), para que
conjuntamente pensemos, cudles pueden ser las respuestas, los caminos
a las incertidumbres, para asumirnos hacedores (y hacedoras) de
mundo.”

Alfredo Ghiso

En este capitulo nos proponemos desarrollar algunas herramientas
metodoldgicas para promover y fortalecer la investigacion escolar en Coeducacién vy
Educacion para la Sexualidad y Construccién de Ciudadania. Para esta construccion,
partimos de reconocer que en el sistema educativo colombiano, se vienen
implementando estrategias pedagdgicas centradas en la investigacion como
plataforma para la formacion integral de hombres y mujeres, a partir de la generacion
de nuevas preguntas vy la produccidén de nuevo conocimiento, como tarea educativa y
como escenario del desarrollo personal y social de las comunidades. Por lo tanto, mds
que ensenar a investigar, lo que pretendemos es ofrecer otras posibilidades para
enriguecer el quehacer investigativo al interior del dmbito escolar.

Hemos elegido herramientas investigativas de orden cualitativo, en atencién al
profundo interés y compromiso epistemoldgico, politico y humanista, de dar cuenta de
las diversas realidades de los sujetos individuales y colectivos, y porque permite, como
apuesta ética, privilegiar la valoracién de lo humano, lo subjetivo, lo cofidiano vy los
sentidos de vida en la construccidén de conocimiento; como dispositivo pedagégico,
entender cémo los hombres y mujeres perciben e interpretan el mundo, destacando la
l6gica, singularidad y pluralidad de las diversas maneras de sentir, experimentar vy
vivenciar el ser y hacerse hombres y mujeres; como instrumento de andlisis relacional y
critico, ofrece un acercamiento a los entramados, contextos, lenguajes, vinculos e
interacciones de los sujetos en co-relacién a los ejercicios de poder que se tejen en el
encuentro social, personal e individual; y como dmbito transformador, porque permite el
desarrollo conciencia critica y el empoderamiento sobre la propia historia, y por efecto
habilita las condiciones para generar quiebres y desplazamientos personales y
culturales, en torno a la libertad y multiplicidad de maneras que tienen hombres vy
mujeres de conferirle sentidos a sus vidas y prdcticas. De manera que proponemaos unad
investigacion para la transformacién.
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Asimismo, hemos optado por la estrategia de ver, aproximarnos y conocer el
mundo, desde lo cualitativo, porque recoge y desarrolla los planteamientos del
enfoque integrador que proponemos en el Programa de Coeduformacién, donde
pretendemos generar escenarios para realizar lecturas criticas, desde la perspectiva de
género y la pedagogia critica, que permitan construir contextos explicativos vy
comprensivos de los procesos socializadores y relacionales que se establecen en la
cultura y la manera como se expresan éstos en la cotidianidad de hombres y mujeres,
con el propdsito de contribuir a la generaciéon de cambios personales e institucionales
hacia la equidad entre los géneros y la vivencia libre, autbnoma vy responsable de la
sexualidad.

En consecuencia, a continuacion presentamos un grupo de herramientas
disenadas para promover y cualificar procesos de investigaciéon escolar en las Normales
Superiores e Instituciones Educativas de 14 municipios de Anfioquia. Afirmando que son
los y las docentes quienes elaboran sus planes y estrategias de trabagjo, invitamos a que
el disefo o incorporacién de las estrategias de investigacion, se efectué de manera
situada: recogiendo, desarrollando vy visibilizando las caracteristicas sociales, cognitivas,
sicoldgicas, genéricas, generacionales, entre otros rasgos diferenciadores, de los sujetos,
comunidades e instituciones de manera que puedan ser utilizadas de forma significativa
en ese contexto concreto. Las técnicas ofrecidas, pueden abordarse como un
conjunto de estrategias metodoldgicas estructurantes de un proceso de investigaciéon o
pueden utilizarse de manera individual, en tanto, incluyen acciones que permiten
indagar por lo individual y lo colectivo vy, sus vinculos, temporalidades, interacciones vy
fensiones.

A confinuacién presentamos y desarrollamos las técnicas para la investigacion
escolar:
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INVENTARIO DE TECNICAS:

La historia personal como hombre — como mujer

GPS Gender Positioning System. Sistema de Posicionamiento de Género
Imdgenes de hombres - imdgenes de mujeres

Cuentos de hombres — cuentos de mujeres

Mapa de la sexualidad

¢ Sexuadlidad en video

Técnica: “la historia personal como hombre - como mujer”

Propésito: Realizar un relato autobiogrdfico del proceso de hacerse hombre /
mujer a partir de la fotografia.

Trabajo previo: con anterioridad (se recomienda el dia anterior) se le solicita a los
y las participantes que recopilen fotografias del dlbum personal y/o familiar que
les resulten significativas y que den cuenta de momentos importantes para la
vida de cada persona.

Proceso:

Se conforman pequenos subgrupos 3 6 4 personas.

Se le enfrega un pliego de papel a cada una y se invita a que cada
participante presente sus fotografias. El resto del grupo intentard armar la
historia de cada persona ensayando posibles situaciones o significados de
acuerdo a lo que se ve o no en ellas.

Una vez terminado ese ejercicio inicial, se invita a buscar un espacio cémodo
donde trabajar individualmente y a conectarse con la historia personal. Una
vez distribuidas las personas en el espacio, se les propone redlizar una
composiciédn a partir de sus fotografias, con el propdsito de contar cémo ha
sido su historia como hombre o mujer.

Se disponen materiales de uso colectivo para apoyar la composicién de
cada persona.

Terminado el frabajo individual se pide a cada persona que fije su
composicidn en el lugar que desee del espacio. La idea es disponer el
espacio para realizar una exposicion como si nos encontrédramos en una
galeria, la galeria de las masculinidad-es y las feminidad-es.

Para realizar el trabajo de socializacién, se sugiere efectuar una visita rdpida
para observar la galeria en su conjunto. Quien facilita, propone que de
manera voluntaria se inicie la presentaciéon de los trabajos donde cada quien
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relatard cémo ve su historia de vida como hombre o mujer. Y asi hasta
terminar.

. Cruce de historias. Una vez presentadas las composiciones, se invita al grupo
a gue busgue puntos de encuentro en las historias, de manera que se pueda
construir, a partir de esas biografias, una posible historia colectiva, acerca de
cdmo son y se hacen los hombres y mujeres en esa comunidad.

Materiales:

Fotografias de cada participante

pliegos de papel (bond, kraf...)

marcadores, vinilos, pinceles

pegante, fijeras, cinfa de enmascarar

lana de diferentes colores

papel globo, y otros de que se consideren pertinentes.

Tiempo estimado: 90 minutos. 15 para trabajo en subgrupos, 25 para trabajo
individual y 50 para la exposicién en la galeria de masculinidad-es y feminidad-es.

Claves Pedagégicas:

La realizacién de esta técnica es conveniente plantearla con grupos que
previamente han sido sensibilizados frente al tema del género, las
masculinidades y las feminidades.

Quien facilita el proceso presenta el ejercicio y hace énfasis en dos aspectos:
Primero, la invitacién es a narrar la historia propia como hombres o mujeres,
dejando en claro que estamos trabajando el dmbito de las identidades de
género y que el interés es evidenciar el proceso de socializacidon en el que cada
persona se ha ido definiendo como hombre o mujer. Sobre esta precision se
focaliza el interés en observar los diferentes lenguajes, personas, mensagjes,
estéticas, prdcticas, relaciones, exigencias, logros, dificultades, negaciones,
afirmaciones, resistencias y sentidos, entre otros aspectos de interés investigativo,
que han circulado en ese proceso de identificarse con la masculinidad o la
feminidad.

Segundo, presentar la técnica como una herramienta e instrumento para el
andlisis de las relaciones de género. Resaltar el valor de la fotografia como
posibilidad creativa y andlitica, podrian emplearse estos aportes “La fotografia
es memoria y por ende, facilita la recuperacion de ésta, al evocar recuerdos,
momentos y hechos significativos. De esta forma, las fotografias se relacionan
con modos de la vida profunda, con imaginarios, con las maneras como los
seres humanos conciben la vida. Las fotos son recuerdos, impresiones de la vida,
momentos que se quieren preservar. Las fotos son un vigje arqueoldgico a
nuestra infancia, un recorrido por las huellas de cémo “yo" me he vuelto el otro
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(hombre - mujer) para los demdas y de cdmo yo mismo he deseado ser visto. Pero
las fotos terminan sucumbiendo ante la voz que lo cuenta.”2

e Para iniciar la actividad puede combinarse con un ejercicio de relajacién o
intfrospeccion que facilite el contacto con la memoria, recuerdos, subjetividad vy
emotividad de cada persona y, con la generacién de un ambiente de
confianza, respeto, reconocimiento y reciprocidad.

e En el trabajo por subgrupos pueden recogerse los multiples imaginarios y
estereotipos que sobre hombres y mujeres existen, pero simultdneamente se
habilita un espacio de encuentro para que, quien presenta sus fotografias, le
cuenten coémo es percibido o percibida desde afuera. La propuesta es dejar
que todo fluya prestando atencién a las dindmicas del grupo que se tornen
agresivas u ofensivas para una persona. Recordar la responsabilidad ética como
facilitador o facilitadora de cuidar la integridad fisica y subjetiva de quienes
participan.

e Para orientar el recorrido por la galeria de las masculinidad-es y las feminidad-es,
es primordial hacer énfasis en que existen diversas formas de ser hombres y
mujeres y que esas formas se adquieren, desarrollan y transforman durante toda
la vida.

e Para el cruce de historias, el papel fundamental estd dado por facilitar los
posibles relacionamientos de la historia personal con la individual como un doble
proceso de co-construccién de identidades masculinas o femeninas, donde se
reciben pautas culfurales por la pertenencia a un grupo social, que se pueden
modificar en la prdctica personal durante el ciclo vital, en relaciéon con otras
personas.

Preguntas de proceso:

e Para el frabagjo por subgrupos puede sugerirse realizar la actividad pensando
5Qué historia podria construir a partir de esas fotografiase 3Qué tipo de
hombre o mujer puede apreciarse allie 3Cémo me ven y cdmo me veo
como hombre - mujer?

e Para el trabajo individual seria pertinente sugerir preguntas como gPor qué
elegi estos registros y no ofrose sPor qué, para qué o para quién
conservamos esas fotografias? 3Qué acontecimientos han marcado tu vida
como hombre/mujere 3Qué frases recuerdas que te hayan influenciado para
ser o comportarte de una manera especificae sPodrias contarnos como te
hiciste hombre/mujere sCémo te ves como hombre — mujere

e Para la socializacién de la galeria de las masculinidad-es y las feminidad-es
es pertinente preguntar sTodos los hombres son igualese 3Todas las mujeres
son igualese gHay una sola forma de ser hombre o mujere 3Qué hace

2 GARCIA, Beatriz y Ofras. Técnicas interactivas para la investigacidon social cudlitativa.
Editorial: Fundacion Universitaria Luis Amigd. Grupo de Investigacién Laboratorio Internacional Universitario de
Estudios Sociales. Medellin. 2002. pp. 124.
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diferentes a hombres y mujeres? 3Se puede ser el tipo de hombre o mujer
que cada quien elija? sQué momentos de nuestra historia no hay registrados

en las fotografias? s Qué callan esas historias?

e Para el trabajo de cruce de historias se invita a que el grupo identifique:
2Qué relacion puedo establecer entre mi historia y la de las demds personas?
sCompartimos una historia coming 3sPor hacer parte de una misma
comunidad, somos iguales? sQué papel juega el entorno en nuestras formas
de ser y relacionarnos? 3Nos idenfificamos con lo que la cultura nos pide que

seamos como hombres y mujeres?
Material de apoyo: Ninguno en particular

Recogiendo:

A partir de las percepciones, respuestas y reacciones que se dieron
durante los diferentes momentos de la actividad se debe abrir un espacio
de reflexion sobre codmo se experimentd el vigje hacia la historia personal y
en la elaboraciéon del relato autobiogrdfico, cdmo se vivid el definir cémo
se ven como hombres o mujeres. A la luz de lo que emerja alli, es
pertinente visibilizar, desde una mirada comprensiva y critica, cémo
aparecen personas, relaciones y lenguajes claves en la construccion de la
identidad.

Se debe reafirmar el cardcter cultural e histérico de la construccion de la
masculinidad o la feminidad vy resaltar que, en tanto productos culturales,
pueden ser fransformados de manera individual y colectiva. En
perspectiva de la tarea coeducativa, se propone orientar esos cambios
hacia el establecimiento de relaciones en clave de equidad entre los
géneros.

Para el cierre, se incita al grupo a que identifique y exprese las nuevas
relaciones que establecen enfre su historia y la colectiva; los nuevos
sentidos y compresiones que descubren sobre sus vidas y las de las demds.
Para finalizar podria sugerirse una invitacion a la transformacion
coeducativa 3Como podriamos transformar nuestro ser hombre — mujer
para construir en lo real, la equidad entre los géneros?

Se evalla el desarrollo del ejercicio y la participacién del grupo.
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Técnica: “gender position system - gps o sistema de posicionamiento de
género3d”

Propésito:

Identificar los diferentes roles, tareas y posiciones que ocupan hombres y mujeres
en diferentes escenarios pUblicos y privados, como el familiar, escolar, laboral,
recreativo, comunitario, entre otros.

Proceso:

En circulo se consulta al grupo si saben qué es un GPS. De acuerdo a las
respuestas afirmativas o negativas: si no lo conocen se les invita a expresar qué
puede ser y si lo conocen se les pide que cuenten qué es y para qué sirve. Con
base en esas respuestas se construye un concepto con el colectivo de lo qué es
y su utilidad en la vida cotidiana.

Sobre ese concepto, se plantea que para el caso del taller no le llamaremos asi,
que se jugard de manera intencionada con las palabras, y se denominard GPS -
Sistema de Posicionamiento de Género-, el cual sirve para lo mismo que el otro,
pero en este caso interesa conocer cudles son los lugares, tareas y roles que
asumen hombres y mujeres en diferentes escenarios.

Se conforman subgrupos de acuerdo al niUmero de participantes y se les pide
que elijan entre los siguientes escenarios: familiar, escolar, laboral, recreativo,
comunitario.

Se suministran materiales y se pide que construyan una maqueta que represente
ese escenario, se solicita que preferiblemente sea un lugar que exista realmente
O Conozcan por experiencia propia. Se les solicita que ubiquen en esa maqgueta
sus diferentes espacios y seialen alli el lugar de las mujeres y de los hombres; las
diferentes actividades que realizan unos y otras; usualmente cémo se dan las
relaciones en esos espacios y qué les caracteriza; en qué momentos y en qué
fiempos se dan esas relaciones, entre ofros aspectos que se quieren visibilizar.
Terminados los frabajos se ubican en el centro del espacio del taller y se realiza
una mirada general de cada uno y del conjunto de los trabagjos.

Cada subgrupo socializa su trabajo e interactia con el resto del grupo.

3 El GPS - Global Positioning System (en espanol: Sistema de Posicionamiento Global) es una

aplicacion tecnolégica que permite definir la ubicacion geogrdfica de un objeto en cualquier parte del
mundo, gracias a una red satélites. A partir de este instrumento ampliamente difundido en el mundo urbano,
se hizo una adecuacién desde la pedagogia social para el trabajo con hombres y mujeres, bajo el nombre de
Gender Positioning System. Pioneros en utilizar esta técnica fue Centro Barfolomé de las Casas, desde su
programa de Masculinidades, desarrollado a través de la Escuela Metodoldgica de Masculinidades para la
equidad y prevencion de la violencia de género, en San Salvador, El Salvador.
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Materiales:

Cartén paja

chinches de colores
pegante, pdalillos
papel de colores (iris)
pinturas, pinceles
plastilina, marcadores.

Tiempo estimado: 90 minutos. 50 para la construccion del GPS y 40 para la
socializacion.

Claves Pedagégicas:

El mundo de la tecnologia es mds cercano para los y las jbvenes de
manera que proponer una actividad desde una herramienta - objeto que
les resulta familiar o de interés -, es una buena entrada para generar un
ambiente de trabajo lUdico-creativo, ademds de reconocimiento de las
realidades actuales.

Para la comprensién de lo que es el GPS, es primordial prestar atenciéon en
las formas en que nombran qué es y para qué sirve, y a partir de esos
insumos se define el GPS como una herramienta que permite identificar las
diversas maneras en las que hombres y mujeres construyen el mundo
social, y particularmente cdémo organizan el espacio social, escolar,
laboral, doméstico, entre otros y a partir de esa organizacién cémo se
definen roles, tareas y relaciones entre hombres, entre mujeres y entre
hombres y mujeres.

En primera instancia, interesa ver cémo operan los imaginarios y las
prdcticas de hombres y mujeres en los diferentes escenarios de actuacién,
mds que centrarse en hacer juicios de valor o defender posiciones acerca
de quién hace o debe hacer qué. En este momento interesa visibilizar,
posteriormente o si el grupo tiene suficiente recorrido seria pertinente
profundizar en el andlisis de casos, para orientar procesos de
transformacion.

Preguntas de proceso:

Durante el proceso de construccion del GPS, es importante acompanar a
los subgrupos e ir afirmando cudl es el interés del ejercicio e invitar a ir mds
alld de lo que puede resultar obvio y estimular e integrar a esa creacion la
mayor cantidad de elementos que permitan leer sentidos, como se
construyen esos sentidos y cdmo a partir de esos sentidos se tejen las
relaciones de género

Es central indagar por preguntas como: qué, por qué, como, dénde,
cudndo, con quién, en cada uno de esos escenarios que se recrean.
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e Algunas preguntas provocadoras para el grupo podrian ser 3Cudles han
sido los lugares que histéricamente han ocupado hombres y mujeres?
sCudl es el lugar que ocupan hombres y mujeres hoy?2 sQuién ha definido
esos roles o tareas para un género determinado? sPor qué debe realizarlo
ese género? 3El otro género podria realizarlas? 3Es equitativa esa forma en
gue se dan los roles, tareas y lugares de hombres y mujeres en la vida
coftidiana, escolar e institucional? 3Es posible plantear o experimentar los
roles, tareas y posiciones de género de otras maneras? 3Es posible que los
roles, tareas y posiciones se den de manera equitativa?g 3Es posible mover
el GPS personal, el institucional y el social?

e Para finalizar con la actividad se establecen vinculos con la vida cotidiana
personal y/o institucional y se invita a que cada quién identifique sComo
se uUbica en ese mapa, es decir, cudl es su GPS2 3Como se siente
ocupando esa posicidon, desempenando ese rol y efectuando esas tareas
genéricas? sConsidera que es equitativo y justo el reparto de los roles,
tareas y posiciones de género? sEstaria dispuesto o dispuesta a ceder las
posiciones de poder que la cultura le ha conferido por ser hombre o
mujere 3Cudl es el GPS de su vida?

Material de apoyo:

. Presentaciéon audiovisual donde se muestre cémo funciona un GPS. Este material
se puede generar de manera “artesanal” utilizando programas como Windows
Movie Marker, power point u otro programa - software de edicién de video, que
permita editar imdgenes que pueden descargarse de Google Earth4.

Recogiendo:

. Identificar los diferentes roles, tareas y posiciones que ocupan hombres y mujeres
en diferentes escenarios publicos y privados es un ejercicio investigativo de tipo
diagndstico que permite visibilizar situaciones, contextos, relaciones, lenguajes vy
prdcticas de poder en la vida cotidiana.

. A partir de hacer visible posiciones de género que se dan por sentadas, dado el
cardcter naturalizante de las prdcticas culturales de género, donde es “normal”
que las mujeres ocupen espacios y posiciones de subordinacion y sumision, y que
los hombres las de direccidén y control, se habilitan escenarios para leer las
realidades de hombres y mujeres en clave de igualdad de derechos, y a partir
de esas lecturas claras, objetivas, compresivas y ajustadas a un ejercicio

4 Google Earth, es un programa informdatico de libre distribucion, que funciona como un Sistema de
Informacion Geogrdfica (SIG), su utilidad bdsica estd en que permite visualizar imdgenes en 3D del planeta,
combinando imdgenes de satélite, mapas y el motor de buUsqueda de Google que permite ver imdgenes a
escala de un lugar especifico de la tierra.
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democrdtico, se posibilita la emergencia de acciones para el cambio vy la

equidad.
. Es necesario plantear que esos GPS son moviles, que igual a las identidades de
género no son estdticas, y los espacios y territorios donde se dan también son
dindmicos, que se reconfiguran en cada lectura que es realizada; en ese sentido
es estratégico, subrayar el cardcter temporal de las posiciones de género que se
dan en un lugar y que experimenta cada persona, y que en esa caracteristica
radica el potencial transformador de la investigacién, la perspectiva de género,
la pedagogia critica y la coeducacibn como herramientas para la
fransformacién social.
Para finalizar se recogen las preguntas que emergen del ejercicio y se invita a
configurarlas como nuevas preguntas para continuar en la indagacion sobre el
género, la sexualidad y la coeducacién, en el plano de lo personal, lo educativo
y lo social. Como cierre podria plantearse la siguiente pregunta sCémo
podriamos transformar nuestros roles, tareas y posiciones de género, de manera
que se construya realmente la equidad entre los géneros?

Técnica: imdgenes de hombres - imdgenes de mujeres

Propésito:
Identificar los imaginarios que circulan en la cultura y la escuela acerca de los
hombres y las mujeres.

Proceso:
. La técnica se desarrolla en tres momentos.

Momento 1.

Conformacién de cuatro subgrupos: dos subgrupos de hombres y dos de
mujeres. A cada subgrupo se le solicita previamente conseguir una cdmara
fotogrdfica digital o un teléfono celular que tome fotografias.

P Grupo 1 de hombres se le invita a tomar fotografias de mujeres que permitan
visibilizar cémo son ellas;

P Grupo 2 de hombres se les invita a tomarle fotografias a otros hombres de
manera que visibilicen cémo se ven ellos mismos desde su condicidén de
hombres;

P Grupo 1 de mujeres se le invita a tomar fotografias de hombres que permitan
visibilizar cémo son ellos;

P Grupo 2 de mujeres se les invita a tomarle fotografias a otras mujeres de
manera que visibilicen coémo se ven ellas mismas desde su condicidén de
mujeres.
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. Trabajo de campo para la realizacion de los registros fotogrdficos; puede ser en
un descanso o fuera de la Institucion Educativa.

Momento 2.

Cada grupo a partir de los registros que realizd, construird una historia de
acuerdo al grupo objetivo y la pregunta que le haya correspondido. La historia
puede elaborarse en diapositivas de Power Point o Windows Movie Makers. Una
alternativa poco viable, por los costos, seria que se imprimieran las fotografias y
las organizaran en un cartel. Se recomienda realizar este ejercicio durante la
jornada académica.

Momento 3.

Proyeccién de los trabajos. Cada subgrupo presenta su elaboraciéon narrando
cdmo entienden cada uno de los temas asignados. En este momento se abre la
participacion colectiva y se les invita a que realicen otras posibles lecturas -
andlisis a partir del trabajo que se ha presentado, buscado ampliar la mirada
comprensiva sobre el tema.

Materiales:
. Cdmaras fotogrdficas
. Equipo de coémputo con Power Point o Windows Movie Maker.
. Video Beam o proyector.

Tiempo estimado: 180 minutos. 120 para el momento 1y 2y 60 para el momento 3.
Claves Pedagégicas:

. En la tarea de identificar los patrones socioculturales que producen relaciones
de poder inequitativas, violentas y discriminatorias, es imperativo conocer sobre
qué imaginarios y sobre qué sentidos se estructuran, movilizan y sustentan los
comportamientos de un grupo humano especifico, tanto en quienes ejercen el
poder como en quienes lo padecen en el tiempo.

. En esa perspectiva indagar por los imaginarios sobre hombres y mujeres implica
orientar la mirada hacia a aquellos aspectos que resultan indicadores de una
forma socialmente compartida de ser hombre o mujer. Esos imaginarios pueden
rastrearse en multiples actividades, comportamientos, formas de vestir, de
relacionarse, en la oralidad (refranes, dichos) en diferentes lenguajes corporales,
en fin, en foda la variedad de expresiones de lo humano.

. En los imaginarios sobre lo femenino y lo masculino, pueden identificarse los
dispositivos pedagdgicos de género que cada cultura desarrolla para socializar
a hombres y mujeres y para garantizar su incorporacién al mundo social. Hacer
conscientes esos imaginarios y pafrones, permite construir marcos explicativos y

5 Programa de edicién de video que incluido en las Ultimas versiones de Microsoft.
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comprensivos de cdmo unos y otras construyen sus identidades y se relacionan
con el mundo y, en consecuencia estructuran un ordenamiento de la vida social
a partir del género.

. Como se trata de dar cuenta de manera general de las identidades que definen
las personas en tanto sujetos genéricos, es importante orientar el ejercicio a
recoger al mdximo los detalles que por obvios que parezcan, median las
relaciones entre los géneros, por ejemplo: la ropa, accesorios, el cabello, lo
gestos, entre otros.

Preguntas de proceso:

. Para el momento 3 es especialmente importante proponer un ejercicio
hermenéutico vy critico, procurando evidenciar al méximo los sentidos y maneras
en que las personas entienden e interpretan los roles, tareas, posiciones,
estereotipos e identidades de género. Y por esa via visibilizar cémo opera el
sistema de sexo — género, de tal manera que pueda hacerse conciencia del
lugar que ocupa lo femenino y lo masculino en el ordenamiento de la vida
institucional y social, senalando las inequidades y lugares de privilegio vy
subordinacién que ocupan hombres y mujeres y que a la postre generan
injusticias y violencias basadas en el género.

. Algunas preguntas para orientar la socializacion de los trabajos pueden ser: 3Son
los hombres y las mujeres iguales? gTodos los hombres son iguales?e zTodas las
mujeres son iguales? 3Los hombres y las mujeres fienen que ser y comportarse de
manera especificag sPor qué razdn los hombres — mujeres deber ser asie
sConsidera que los hombres y las mujeres son felices siendo asie sConsidera que
esas formas de ver a hombres y mujeres contribuyen a un ejercicio saludable,
auténomo, placentero vy libre de la sexualidad? sConsidera que esas formas de
ver a hombres y mujeres contribuyen a profundizar las diferentes formas de
discriminacién, exclusidén y violenciag sHombres y mujeres deben comportarse
de una manera especifica o pueden explorar la diversidad de posibilidades del
ser? 3Es posible que hombres y mujeres sean y se comporten de ofras maneras?
3Es posible que hombres y mujeres construyan identidades masculinas vy
femeninas que dignifiguen su existencia, que les permitan desarrollar sus
potencialidades humanas y les permita el ejercicio pleno de sus derechos y, por
esa via respeto de los derechos de los y las demds?

Material de apoyo: Ninguno en particular
Recogiendo:

. El oficio de investigar contribuye a enriquecer las lecturas sobre las multiples
readlidades de una sociedad especifica, y se constituye asi mismo como un
instrumento para su transformacién; por lo tanto otorgar especial cuidado a los
sentidos sobre los cuales se construye la interaccién y por lo tanto las realidades
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sociales, es un paso primordial para el entendimiento de cdmo hombres y
mujeres dotan de sentido sus vidas y orientan sus comportamientos a partir de su
pertenencia a un género y de las expectativas que socialmente se elaboran
sobre lo masculino y lo femenino.

. Entendiendo la investigacidén como un ejercicio para el cambio, es primordial
gue los vy las estudiantes puedan hacer consciencia por sus propios medios, por
sUs propia experiencia y a partir de sus propias preguntas de cémo hacen parte
de un sistema social, que les socializa imponiéndoles simbdlica y objetivamente
unos patrones acerca de lo que deben ser y hacer para convertirse en el
modelo de hombres y mujeres que espera esa culfura particular; y a partir de ese
proceso de concientizacién personal y colectivo establecer estrategias para
cuestionar criticamente esos modelos de socializacién y de hombres y mujeres
que se les impone ser.

. Para cerrar la construccidn colectiva, deben recogerse los elementos
emergentes y que cotidianamente pasan desapercibidos pero que hacen parte
orgdnica de la forma en que se define lo femenino y lo masculino. Haciendo
énfasis en ratificar el cardcter dindmico y cambiante de las identidades y por
ende la posibilidad de ser hombres y mujeres de acuerdo al sentido que cada
persona le confiera a su existencia. Senalando que no existe una Unica forma de
ser hombre o mujer, y que existen, con igual validez, tantas masculinidades y
feminidades como hombres y mujeres existen.

Técnica: cuento de hombres - cuento de mujeres

Propésito:

Promover la elaboracidon de relatos autobiogrdficos de hombres y mujeres en el
proceso de construccién de la identidad masculina y femenina.

Proceso:

e Esta técnica puede desarrollarse como una estrategia artistica a partir de
promocién de la escritura. Puede plantearse como un concurso escolar de
cuento o frabajarlo como un concurso con varios grados o al interior de un
Curso.

e Se estimula a cada persona a que escriba en versién libre su historia como
hombre o como mujer, donde dé cuenta de cdmo ha ido definiendo la
masculinidad o feminidad hasta lo que es hoy. Se propone que la historia la
pueda elaborar en casa y se estimula a utilizar otros recursos como
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imdgenes, recortes U objetos personales que puedan enriquecer el gjercicio
escritural.

e Una vez recibidos todos los escritos se prepara y distribuye una guia de
aspectos que son de interés observar en las diferentes historias. Por ejemplo:
en las historias que has leido identifica los siguientes elementos, segin el
Caso:

« 5Cudles aspectos son comunes a hombres, cudles a
mujeres y cudles a hombres y mujeres?

« 5COmMo se aprende a ser hombre?2 sCémo se aprende a
ser mujer?

» 3Quiénes nos ensenan a ser hombres o mujeres?

« 5COmo deben ser y qué cosas deben hacer los hombres?

« 5COmo deben ser y qué cosas deben hacer las mujeres?

« 5QuUé ocupaciones tienen los hombres y cudles las
mujerese

« 3Se educa igual a hombres y a mujeres?

« 3Se valora igual a hombres y a mujeres?

« 3Es posible educar a hombres y a mujeres en equidad de
género?

e Se distribuyen las historias enfre todas las personas del grupo vy se le invita a
leerla individualmente, procurando no quedar con la misma historia. Una
vez se termina la lectura, se propone hacer una rotacidén de las historias.
De manera que cada quien lea al menos dos historias. Durante la lectura
los y las participantes van realizando anotaciones de acuerdo a la guia de
lectura.

e En colectivo se invita al grupo a realizar la lectura de una o dos historias
gue voluntariamente su autor o autora quiera compartir. A partir de ese
ejercicio se propone redlizar un andlisis conjunto de acuerdo a lo
encontrado en relaciéon al guia.

e En caso de plantearlo como un concurso de todo la Instituciéon Educativa
se conforma un jurado con representacién de estudiantes, docentes vy
personal administrativo; que emita una valoracion, donde mds alld de la
calidad de la técnica para la escritura, se privilegie la capacidad de
visibilizar el proceso de construccion de las identidades de hombres y
mujeres. O si es a nivel de grupo, se conforman subgrupos que analicen las
historias observando una temdtica especifica, de acuerdo a los intereses
particulares.
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Materiales:
. Papel,
. lapiceros -Idpices

Tiempo estimado: 120 minutos. 60 para explicar el ejercicio y 60 para socializarlo.

Claves Pedagégicas:

Para la realizacién de este ejercicio se debe tener en cuenta que el interés
estd en que cada quien haga conciencia de su historia y sea capaz de
recuperar y plasmar su relato autobiogrdfico en un texto escrito, mds que la
técnica que utiliza para hacerlo.

En la presentacion y animaciéon para la el ejercicio se pueden proporcionar
algunas pistas para encarar la composicion escritural. Invitando a cada
persona a indagar por los detalles de su vida desde el nacimiento hasta la
actualidad. Para tal fin puede emplear fuentes de informacién primaria y
secundaria. Desde consultar a sus familiares y personas cercanas,
autoentrevistarse o puede recurrir a los recuerdos familiares, el dlbum de
fotografias, cartas, entre otros. De manera especial se debe invitar al grupo
a gue asuma esta actividad como un encuentro con su propia historia, con
su identidad, con las raices que de una u otra forma definen lo que son hoy.
Estimular a utilizar objetos personales, recordar los espacios donde ha
fransitado por sus anos de vida, las personas que ha conocido, las
relaciones que se han establecido, los eventos mds significativos, los tristes,
lo mds alegres, lo que se quieren olvidar, los diferentes lenguajes que se han
utilizado, las diferentes maneras de vestirse, los accesorios que utilizaron y
utilizan, los diferentes cortes de cabello, los espacios donde han
participado, los grupos en los que ha participado, en fin, a pelar a todos los
recursos sensibles y concretos que permitan realizar una vinculacién
afectiva y efectiva con la memoria corporal, la emocional, sexual, la social,
la histérica y la genérica.

Preguntas de proceso:

Para provocar la construcciéon de los relatos se puede proponer que en las
biografias incluyan, entre otros, aspectos como: 3Coémo se decidid mi
llegada al mundo? 3Cudles eran las expectativas de mamd y papd frente
al sexo y género del nuevo ser2 3Cudl era la relacidén de mi madre y mi
padre, conmigo en la gestaciéng sCémo me imaginaban? 3Qué querian
que fuera? 3Qué sucedid cuando se enteraron de mi sexo?2 3Como
reaccioné mamd, papd y demds familiares2? 3Cédmo se vivid el parto? 3De
qué color era mi ropa de bebé? 3Codmo eligieron mi nombre? sPor qué
eligieron ese¢ 3Como me trataban mamad y papd? 3Sus tonos de voz eran
diferentes al dirigirse a mie 3Cudles eran los regalos que recibia y quién me
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los daba? 3Qué tareas del hogar me permitian realizar y cudles no?
5Como me decian que debia comportarme y quién lo hacia2 sCémo me
descubri como hombre o mujere sDe quién aprendi a ser hombre o mujer?
sCudles con los momentos mds significativos de mi infancia2 sTenia
amigos, amigas? 3Con quién me la llevaba mejore 3Cudndo debi probar
que era hombre o mujere 3Quién me exigia que me comportara como un
hombre o una mujere zCudndo y con quién hice consciente mi
sexualidad? 3Como y con quién se dio mi primera experiencia amorosa?
5COmo inicié mi vida sexual? sFue una decision propiag sCOémo me di
cuenta que me gustaban los hombres o las mujeres? 3Cudl era la imagen
que queria proyectar al mundo? 3Cudl pinta (ropa) me caracterizaba
cdémo hombre o mujer? 3Qué tipo de juegos practiqué en la infancia y
cudles en la juventud? gAlguna vez me vi en una accion violenta?2 sCémo
llegué alli? sCoémo me senti? sQué me hace sentir hoy hombre o mujer?

Material de apoyo: El o la facilitadora puede escribir previamente su relato de
vida como hombre o mujer y socializarlo con los y las estudiantes.

Recogiendo:

A partir de la lectura de las historias es importante resaltar lo valioso que es
para el grupo poder conocer esas elaboraciones.

Senalar la importancia del acercamiento a la propia historia desde una
perspectiva de género, critica y coeducativa y todas las posibilidades que
abre para el andlisis e investigacion.

Provocar desde la facilitacién y el didlogo de saberes que cada quien
pueda establecer relaciones entre las historias individuales y las colectivas,
reconociendo la singularidad del proceso en que cada persona define su
ser hombre o mujer, pero visibilizando los elementos culturales que
comparten y que les permiten establecer determinadas maneras de
relacionarse.

Hacer énfasis en los elementos que cada persona nombra como
reveladores, significativos y determinantes en su historia, es en si, una
oportunidad pedagdgica para instalar preguntas y ensayar caminos de
indagacién que permitan leer criticamente esas historias que se han vivido
con naturalidad y el sistema social que las produce y reproduce.

Debe dejarse claro que el ejercicio no busca premiar “la mejor historia”,
pues, el enfoque integrador y la investigacién cualitativa buscan resaltar el
valor de o humano, la singularidad de las realidades de hombres y mujeres,
y en esa perspectiva todas las historias poseen igual validez.
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Técnica: sexualidad en video

Propésito:
Conocer los imaginarios sobre sexo y sexualidad que circulan en la escuela

Proceso:
. La técnica se desarrolla en tres momentos.
Momento 1.

Conformacién de cuatro subgrupos. A cada subgrupo se le solicita previamente
conseguir una cdmara de video, o una fotogrdafica digital o un teléfono celular
con opcidén de grabar video.

. Grupo 1, se le encarga redlizar un video donde entrevisten a otras
personas a partir de la pregunta sQué es la sexualidad?

. Grupo 2, se le encarga realizar un video donde entrevisten a otras
personas a partir de la pregunta 3Qué es el sexo?

. Grupo 3, se le encarga readlizar un video donde entrevisten a otras
personas a partir de la pregunta 3Quién educa a los y las jévenes en
sexualidad?

. Grupo 4, se le encarga redlizar un video donde entrevisten a otras
personas a partir de la pregunta 3Como deberia ensenarse la
educacién sexual en la escuela?

. Trabajo de campo para la realizacién de las entrevistas. Se recomienda realizar
los videos en lugares que permitan un buen registro de audio. Pueden readlizarse
durante el descanso (pero en un lugar apartado) o puede ser por fuera de la
Institucién Educativa o preferiblemente en horas de clase o espacios alternativos.

Momento 2.

Cada grupo a partir de las entrevistas que realizé, editard un video organizando
y seleccionando la informacién obtenida, de manera que se puede evidenciar
cudles son los imaginarios y conocimientos que poseen las personas de la
Institucién Educativa acerca de sexualidad y educacion. La historia puede
elaborarse en Power Point, Windows Movie Maker (que son de fd&cil acceso) u
otros programas de edicidn de videos. Se recomienda realizar este ejercicio
durante la jornada académica.
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Momento 3.

Proyeccién de los trabajos. Cada subgrupo presenta su video y se abre la
participacion del colectivo y se les invita a que expresen sus opiniones, que
analicen tanto el proceso de elaboracion del video (y no la técnica para la
redlizacion de videos sino el proceso de construccién de conocimiento, de
buUsqueda, recolecciéon y produccién de informacién) como el contenido del
mismo.

Materiales:
. Cdmara de video, o cdmara fotogrdfica digital o un teléfono celular con
opcién de grabar video.
. Equipo de cémputo con Power Point o Windows Movie Maker.
. Video Beam o proyector.

Tiempo estimado:
180 minutos. 120 para el momento 1y 2y 60 para el momento 3.

Claves Pedagégicas:

e El desarrollo del ejercicio debe infroducirse, proporcionando herramientas
bdsicas en torno a cdémo efectuar una entrevista cualitativa; cdmo registrar
la informacién en video; cédmo ordenar y analizar los datos y cémo utilizar el
programa de edicion.

e El video es una herramienta cudlitativa muy poderosa y efectiva por su
cardcter audiovisual; ademds, porque recoge v resalta la voz de las personas
gue expresan sus saberes e imaginarios a partir de sus experiencias, en torno
a las cuales se construye la realidad social. En ese sentido, recoger tal
informacion permite configurar contextos explicativos y comprensivos acerca
de céomo se entiende, educa y vive la sexualidad en la localidad y la
escuela.

e Conocer el estado del tema de la sexualidad, habilita condiciones para
efectuar lecturas criticas del mismo al interior de la escuela, en aras de
promover la transformacién colectiva y personal de lo que en ella resulta
problemdadtico.

e Andlizar el proceso de recoleccién y generaciéon de nuevo conocimiento
sobre la sexualidad debe ser objeto de andlisis como una estrategia
pedagdgica de aprendizaje y desarrollo de competencias cientificas vy
ciudadanas.
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Preguntas de proceso:

Para el momento 3, en la socializacién de los videos y en la participacion del
colectivo es pertinente que los realizadores y realizadoras cuenten sCémo fue
el proceso de preparacion del grupo? sQué estrategias disenaron para la
recoleccién de la informaciéne sComo elaboraron las preguntas realizadas?
3Como y con qué argumentos asignaron las tareas? sCudles fueron las
reacciones de las personas entrevistadas? 3Codmo respondieron los hombres y
coémo las mujeres? sQué sucedid durante el proceso de recoleccién vy
ordenamiento de la informacién? 3Cémo se construyd el producto final2
sCudles criterios utilizaron para seleccionar una informacién y no otrag 3Cémo
entiende el grupo las opiniones sobre el tema?2 3Qué aprendizajes se derivan
del ejercicio? 3Qué nuevo conocimiento se generd2 sQué acciones pueden
adelantarse para transformar las problemdticas identificadas?

Material de apoyo:

e Previo al trabajo, podria realizarse una lluvia de ideas que permita construir
de manera colectiva los conceptos de sexualidad y sexo.

Recogiendo:

. En el proceso de levantar la informacion y editar el video, los y las estudiantes
ademds de desarrollar habilidades investigativas y comunicativas, abordan
la sexualidad como tema y generan aprendizajes significativos desde su
propia experiencia. En ese sentido, es preciso evidenciar esos aprendizajes,
las confusiones, claridades y las nuevas preguntas que emergen.

. Los resultados recogidos en los videos se constituyen en nuevo conocimiento
y en material de insumo para generar espacios de reflexion, discusién y
debates acerca de cdémo se concibe, aborda, educa y experimenta la
sexualidad. Reflexiones que a su vez deben alimentar y definir las estrategias
del Proyecto Pedagdgico Educacion para la Sexualidad y Construccion de
Ciudadania en la Institucién Educativa.

Técnica: mapa de la sexvalidad

Propésito: Identificar en la escuela las marcas, cédigos, espacios, practicas, lenguajes
y personas que configuran el ejercicio de las sexualidades.
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Proceso: Conformacién de tfres subgrupos: uno de hombres, uno de mujeres y uno
mixto.
. Retomando elementos desarrollados con la técnica GPS, se invita a cada
subgrupo a levantar un mapa donde den cuenta de los siguientes aspectos.

. Grupo de hombres, se le encarga hacer el mapa de la sexualidad
femenina en la escuela.

. Grupo de mujeres, se le encarga hacer el mapa de la sexualidad
masculina en la escuela.

. Grupo mixto, se le encarga hacer el mapa general de la sexualidad en la
escuela.

. Socializacién de mapas de la sexualidad. Se sugiere iniciar con el mapa de
hombres y mujeres y cerrar con el mapa general, con el cual se invita al grupo
a cruzar lecturas e integrar en una sélo mapa sus representaciones.

Materiales:
. Pliegos de papel kraf
. marcadores permanentes y de colores
. Otros que se consideren pertinentes.

Tiempo estimado: 90 minutos. 60 para la realizacidén del mapa y 60 para socializarlo y
hacer el cierre.

Claves Pedagégicas:

e Levantar el mapa de la sexualidad de la escuela, posibilita rastrear los
imaginarios y concepciones sobre sexo y sexuadlidad que circulan en la
Institucién Educativa y conocer cémo se cargan de sentidos espacios y
prdcticas al interior de la misma.

e De enfrada es imperativo plantear que no existe una forma de la
sexualidad, sino que existe diversidad de expresiones que configuran las
sexualidades, variando de persona en personad, de cultura en cultura y de
tiempo en tiempo. Por consiguiente no existe Una sexualidad, en singular
sino sexualidades en plural.

e En ese sentido, una clave pedagdgica central consisten en plantear al
grupo que el resultado del mapa depende de la visibn que sobre la
sexualidad posean y que ese es su limite o su potencial.

e Para orientar el ejercicio es preciso establecer la utilidad de la cartografia,
en el caso particular la cartografia de la sexualidad, de manera que
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permita generar puntos de referencia que posibiliten entender coémo se
vive esa dimensidn en la escuela, la expresiones que la definen, sus
estéticas, sus sonidos, sus lenguajes y las personas que los encarnan. Este
mapa facilita ampliar los puntos de vista sobre esas realidades, y por esa
via modificar las miradas con que se ha visualizado tradicionalmente y las
maneras en que han sido nombradas;

e En el mapa se recrean y demarcan puntos de encuentro, de vinculo, de
infercambio, de nexos; se delimitan sectores, territorios, se hace posible el
recorrido virtual por esos escenarios y fundamentalmente se puede
representar el entramado de las intersubjetividades a partir de las cuales
adquiere sentido la sexualidad.

e 35Qué se registrard en el mapa? El propdsito del ejercicio es identificar y
nombrar con el méximo de detalles todo el tejido de relaciones, coddigos,
simbolos, grafias y costumbres que definen la experiencia de la sexualidad
de toda la comunidad educativa en el espacio fisico de la Institucién y en
algunos casos de los alrededores o en puntos especificos de la localidad.

Preguntas de proceso:

e Para promover la construccion del mapa pueden plantearse preguntas
provocadoras, que abarcan a docentes, directivas, personal no docente y
estudiantes: sEn qué lugares se agrupan los hombres y en cudles las
mujeres? 3sQué caracteriza los lugares que ocupan unos y otrase 3De qué
se habla en esos lugares? 5Como es el frato que se da allie 3Existe alguna
marca, codigo, distintivo o particularidad que identifique esos grupos?
sCudles son las estéticas de cada grupo? 3Qué tipo de actividades
realizan? 3Cudles juegos practican?g 3Cdmo son las relaciones que se dan
entre hombres y mujerese 3Como y ddénde se dan los procesos de
seduccion? 3Cudles expresiones con cdodigos para la seduccion, el flirteo?
sQuién seduce a quién? 3En qué lugares se dan las muestras de afecto?
sExisten parejas al interior de la escuela?2 3Coémo son las relaciones entre
las parejase 3Qué lugares frecuentan2 3Cémo son las relaciones de las
parejas con las demds personas? 3Cudles son las personas que facilitan o
limitan el ejercicio de la sexualidad? 3Cudles normas escritas y no escritas
regulan la sexualidad en la escuela? sCémo se vive la sexualidad segun el
género vy la edad? Entre otras que quien facilite considere oportunas.

e En el proceso de socializacion y construccién colectiva se consulta al
grupo sobre 3Qué dice ese mapa sobre la sexualidad en la escuela? ;Qué
de lo gque hay resulta novedoso? 3Qué resulta problemdtico? 3Qué faltd
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por integrarg sQué no se nombra y por qué? sDe qué tipo de sexualidad
se estd hablando?

Para cerrar puede preguntarse por el lugar de cada uno y cada una en
ese mapa, :Cémo vive cada quién lo que el mapa representa? 3Ese tipo
de sexualidad representada, es la que se quiere? 3Esas expresiones de la
sexualidad reconocen y respetan los derechos de hombres y mujerese 3La
vivencia de la sexualidad se da en equidad entre los génerose gLas mismas
prdcticas son valoradas de manera diferenciada si las realiza un hombre o
una mujere zEs necesario fransformar esas formas de la sexualidad?
sComo se puede, de manera individual y colectiva transformar la
geografia de la sexualidad en la escuela? 3Es posible educar en
sexualidad para la equidad entre los géneros?

Material de apoyo: Ninguno en particular

Recogiendo:

Demarcar la geografia de la sexualidad en la escuela, implica un viagje al
interior de la comunidad, al interior de cada infegrante de esa
comunidad, en reconocimientfo de su experiencia particular en esos
espacios significados, territorios que poseen senfidos compartidos para
quienes la conforman. Implica también, una revisidn a los imaginarios y
visiones que sobre el universo de la sexualidad posee cada persona y por
Ultimo, requiere una interrelacién de sentidos, historias e imaginarios con el
colectivo, con quienes se establecen los acuerdos minimos sobre cémo se
experimenta al sexuadlidad en el dmbito escolar. En consecuencia, es
preciso generar la reflexion acerca del lugar de cada cual alli y de cémo
la suma de microprdcticas y subjetividades configuran un sentido vy la
realidad de la sexualidad en el colectivo escolar.

A partir de las representaciones, los hallazgos, las coordenadas, los
marcadores y los sentidos que se producen en colectivo, es oportuno re-
significar la sexualidad como una dimensién de lo humano que frasciende
las relaciones sexuales, la gentilidad y abarca lo ético, lo estético, lo
poético, lo erdtico, lo politico, lo relacional, o reproductivo y cualquier otra
expresidon que potencie y medie el vinculo humano, en la perspectiva de
la equidad entre los géneros y los Derechos Humanos, especialmente los
sexuales y reproductivos.

En la diversidad de registros que emergen es oportuno resaltar los que son
leidos como problemdticos y los poco o no nombrados v, visibilizar por
ejemplo, las prdcticas y lenguajes que se tornan dominantes,
discriminatorios, fébicos, sexistas y violentos.

Para finalizar pueden recogerse propuestas de cédmo potenciar las
prdcticas que desarrollan el libre, saludable, responsable y placentero
ejercicio de la sexudlidad y cémo transformar desde lo individual vy lo
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colectivo, las sexualidades caracterizadas por ejercicios violentos sobre las

subjetividades y cuerpos de hombres y mujeres.
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